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A Corinna Miglio

Grazie per la poesia che hai portato nel mio mondo.
Il tuo ricordo mi accompagnerà sempre.



Corinna Miglio - Papavero Farfalla



	 L’ebook “Verde Poesia!”, giunta alla sua quarta 
edizione nel 2025, celebra in versi e immagini il tema della 
speranza per un futuro più poetico e sostenibile. Grazie 
al contributo di 183 partecipanti tra poeti e artisti, adulti e 
minorenni, provenienti da ogni parte d’Italia, il lettore è 
invitato a intraprendere un viaggio emozionante attraverso 
le tante opere che offrono spunti di riflessione e ispirano 
azioni poetiche.

Un valore aggiunto della silloge è la sezione dedicata ai 
minori, che raccoglie 39 opere poetiche e artistiche realizzate 
dagli studenti dell’Istituto Comprensivo Antonio De Curtis di 
Palma Campania (Na) e 4 opere di giovani talenti provenienti 
da Campania, Basilicata e Lombardia.

Versi e immagini si uniscono in un invito a prendersi cura 
del nostro pianeta, la nostra casa comune. La poesia, con le 
sue molteplici forme e dimensioni, si rivela un portale fertile 
dove resistere, sperare e riparare i “tempi guasti” del cuore, 
della vita e dell’ambiente.

Il progetto ha l’obiettivo di diffondere “polline poetico” 
nel mondo, valorizzando il talento artistico e poetico dei 
partecipanti e di promuovere varie attività che includono 
anche le raccolte fondi per sostenere le iniziative associative, 
tra cui Spesa Sospesa Poetica.

Prefazione



Le opere presenti nell’eBook hanno ispirato la creazione di 
doni poetici green, realizzati con materiali riciclati, riciclabili 
e riutilizzabili, come calamite, quadri, segnalibri, cartoline e il 
“Calendario Magnetico Poetico” 2025 di Impronte Poetiche 
APS. Questi doni saranno distribuiti in tutta Italia nel corso 
del 2025, grazie a iniziative come Guerrilla Poetica (Calamità 
Poetiche, Posta Poetica), Isola Verde Poetica, festival e tanti 
altri eventi organizzati dall’associazione. 
La semina poetica di “Verde Poesia!” farà parte del 
programma del Festival ...incostieraamalfitana.it del 2025 e 
sarà presentata il 27 giugno nella splendida cornice di Maiori.
Inoltre, sarà inclusa nella programmazione della Paper 
Week di Comieco, che si svolgerà tra l’11 e il 13 aprile 2025 nel 
Comune di Salerno.

La circolarità di restare umani attraverso gesti semplici è il 
cuore di questo progetto, che si propone di accendere tante 
piccole scintille poetiche e umane, capaci di innescare un 
cambiamento culturale improntato alla solidarietà poetica, 
sociale e ambientale.

Invitiamo tutti a partecipare a questa avventura poetica e a 
contribuire alla crescita della nostra comunità.



Paolo Angelucci

Sono terra

Ero polvere di stelle

Ero verde culla fertile

Ero madre antica e accorta.

E tornerò sfera, infine, 

ballerina nello spazio, 

per la beffa di un dio giocoliere.



Marcello de Martino Rosaroll

Un fiore

Un fiore. Un fiore solamente 

sui sassi inariditi sulle rovine arse

mentre tramonta il sole 

brucia la notte insonne.

Un fiore, uno soltanto per stupirmi. 

Per sperare di tornare a sperare.
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Simona Cascio

Maggio

Fremono le spighe, fremono,

si lasciano cullare

dal soave vento di maggio.

Tra i campi si sente

il frinire dei grilli, il silenzio serale

avvicina la notte al bagliore lunare.



Maria Teresa Raggi

Verde sinfonia

Ascolta la voce sincera e pura,

del magico canto della natura,

le onde sonore dell’armonia,

che librano note di verde poesia.

Ora sussurrano, implorano, dentro una necessaria canzone,

richieste di cura, rispetto, amore, attenzione.



Claudia Del Curto - Libertà



Sara Francucci 

Abbraccio alla terra

Il vento sussurra, il mare racconta silenzioso.

La terra respira, soffocando lentamente ogni giorno.

Gli alberi piangono, radici spezzate, cieli grigi.

Uomo fermati: ascolta il battito della terra,

abbraccia il mondo, lascia rifiorire il verde.

Solo così il pianeta potrà essere salvato.



Antonio Curri

Speranza

Sotto il cielo blu fioriscono sogni

mani unite per iniziare il cambiamento

ogni gesto conta ad ogni passo avanza

per un futuro verde canto di vita

proteggiamo il pianeta la nostra casa

insieme creiamo un domani migliore.



 Salvatore Grieco

Punge lo spirito la brezza fina

Quante notti buie bivaccano tra pagine

senza tempo e zeppe di vuoti volti.

L’odore di terra non più assolata

ticchetta ancora sul cuore ghiaccio

e va il ricordo chiassoso

al volo puro del vissuto senno.
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 Adriana Centi 

L’isola felice

Sul prato sosto, scruto quel nitido cielo

e rapita volgo lo sguardo d’intorno;

nella fulgida aurora, frammezzo a olenti viole,

il ruscello scorre silente con tenui sussurri,

canta una tenera nenia ai boschi assopiti

 e dissolve ogni ebbro e meschino pensiero. 
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Michela De Martino

Sussurri nel vento

Sussurra nel vento 

albero spoglio,

aspetta indifeso, nella solitudine 

d’una roccia granitica

l’arrivo dell’arcobaleno 

trasportato dalle ali di mille farfalle.
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 Stefania Gentile

Sogno verde

Mentre mi aggiro in questo roccioso deserto,

ancora rammento antiche primavere che ritornano,

rosa ciclamino, a rallegrare anime d’inverno.

Il giallo forsizia che inonda il giardino,

il bianco dei mandorli in fiore,

verde sogno che rinasce e mi salva.



Giuseppe Colarocco

Perche’…  Agiamo…

Sull’onda dei ricordi mi ritrovo

fanciullo con il viso al sole

proiettato nei dipinti colori del bosco

inebbriato da cinquettii, profumi e gorgoglii

ma sveglio una desolata landa si para

sconvolta da tagliati tronchi e degrado dilagante 



M
ar

ia
 C

ap
ell

in
i -

 Il
 gi

ra
so

le



Agnese Monaco

Ecologicamente Eco

Ecologicamente Eco 

Tra brezza e rugiada di futuro 

Ove l’amore sbocci rigoglioso 

Tra montagne di arcobaleni

E visioni leggiadre

Tra sorrisi ammaliati d’infinito.



Pasquale Aversano

Un seme

Voglio piantare un seme nel profondo

della coscienza di tutto il mondo.

Placare il grido della natura,

che soffre e spera in una cura.

Radiosa e fragile, cerca calore,

salvezza, rispetto, e un po’ d’amore.



Stefania Patti 

Il sospiro della natura

Tra i rami l’aria svela segreti antichi,  

il mare culla sogni persi nel blu.  

Le stelle brillano su campi silenziosi,  

la pioggia bacia il cuore della terra.  

Le nuvole danzano su cieli infiniti,  

e il mondo respira il ritmo del tempo.



Alba Venditti

Onde marine

Un vento di pensieri ondeggia nell’oceano,

tra organismi viventi di profonde emozioni.

Il sole filtra la luce vitale 

mentre nasce la fotosintesi clorofilliana.

Onde marine in simbiosi affascinante con 

gli organismi che si immergono nei sogni. 



Alberto Vacchi

Anima

Sii forza che genera danza

 che muove corpi

inno della gioia.

Lascia che il tuo spirito salga, libero

mentre abbracci la sinfonia della vita

e fai cantare la tua anima.



Jorge Escalante Vinces - Armonia



Eleonora Bellini

Albero

Io sono un albero. Il mio tronco,

robusto e snello, sale verso il cielo.

Quando la pioggia lo colora

d’argento, come da un organo

da lui s’innalza il canto

degli uccelli nascosti tra le fronde.



Marcella Usai

Falco Pellegrino

Crinale, oscuri l’orizzonte, perché 

proteggi il nido del falco pellegrino.

Al suo stridio alla sera  nostra

sorella luna trionfale fa il suo ingresso.

Nell’ ultimo planare saluta il suo ruscello

con delicata danza a ritmo di maestrale.



Sonia Delponte - I colori della natura



Alberto Arecchi

Alba sul mare

Alba sul mare a bassa marea.

All’orizzonte, la prima luce dell’alba

si annunciava sulla distesa delle acque.

Le nuvole passavano veloci

come fossero frettolose

di correre a un appuntamento.



Alfonsina Zollo

Natura dei sensi

Boschi animati Creature nascoste

Natura dei sensi

Cuore di foresta

Che sposti i sassi

Il nostro corpo molle

Trascinato dal vento…



Elio Messina - Fonte di vita





Giuseppe Carone 

Il mare

Immenso e blu tu abbracci la terra

Luce e rifugio per le tue creature

Misterioso custode di millenarie storie e avventure

Acque profonde ricche di vita e cultura 

Rispettarti è nostro dovere

Evitiamo l’inquinamento, proteggiamo il mare



Rosanna Lapis

Cura della natura

L’ambiente è il luogo in cui vivo, 

vi invito a tenerlo pulito. 

Gocce di rugiada scorrono sui prati soleggiati. 

Abbracciati fissiamo la pioggia che viene giù

e scorgiamo all’insù un arcobaleno che, 

ci invita a prendersi cura della natura. 



Agostina Micciariello

Nella piccolezza...

Un gamberetto dai colori camaleontici si posa

sul latteo delfino dalle guance come ciligie,

innescando meraviglia e curiosità nella sua testolina.

Buffo pensare che nelle piccolezze si nasconda

bellezza e perfezione, colore e allegria

in mezzo al caos dei più giganti!



Agostina Micciariello - Il piccolo nel grande mondo blu



Patrizia Fusaro

La natura

Mi sospirai dentro l’immagine della natura



Anna Teresa Erminia Vercesi

La vita alimenta la vita

Fà un giorno nuovo ogni giorno

Impasta il pane ben lievitato

Dormi con la neve sotto il cuscino

Mescola l’olio con l’aceto e il lichene

Guarda i tuoi calzari come passi d’amore

Sia il cuore una meta, come un sorriso



Francesca Balacco - Madre Natura



Francesca Balacco

Io sono natura

La mia vera essenza

fa di me la natura dell’esistenza

le mie mani a cogliere

e diventare ancora

nuvole, pioggia, germoglio

foglia nuova.



Angela Aniello

Tra le tue verdi braccia

Sprofonderò tra le tue verdi braccia,

amata Terra mia, randagia di sguardi

riassorbiti dal sole

e di colature d’azzurro 

trafugate dalle nuvole.

Tu, casa del mio cuore sempre!



Tiziana Monari

Fiume

E vado tra i verdi salici

la linea sottile del cielo come cornice

a cercare la bellezza del creato

non ci sono navi od oceani da immaginare

solo un suono di mare come d’azzurro

ed il respiro dell’universo tutt’attorno.



Giulietta Lamberti 

Solitudine

Foglie di albero strappate dai venti,

lo lasciano spoglio in balia degli eventi.

Si specchia nel lago, ma non  ritrova

quel lontano sorriso ormai perso nel tempo.

Il passato ormai non può più tornare,

il sole però riscalderà il suo cuore.



Maria Cristina Grandi - Solitudine il Po



Maria Concetta Di Leo

Elisir della Terra

Lucciole guidano il cammino, frinire di cicale,

il verde delle foglie; fiori, arcobaleni colorati,

cieli stellati, meno inquinati da luci artificiali;

ascoltando con tutti i sensi 

e con il cuore, rispetteremo la Terra

proteggendo noi stessi e la futura umanità.



Franca Calcabotta Sirica

Pazzia e conforto

Torrenti, imprigionati dal cemento,

urlano per il dolore, per la sofferenza.

Come schegge di guerra impazzite, 

schizzano col fango campi e case.

Non è pazzia, è bisogno di conforto:

invocano soltanto la loro antica alcova.



Leonardo Pavia

Quadro

Fragranti foglie creano un tetto ombroso

ai nidi di indaffarati e melodiosi uccelli.

L’edera si inerpica sui muri

tessendo trame verdi e robuste.

Gratitudine e rispetto per l’ingegnosa mente

che partorì questo delizioso quadro.



 Barbara Cabrini

La natura

La natura, spettacolare creatura

se la sai amare ti sa parlare

vibrazioni di notte profumate

verdeggianti espressioni

ossigeno di una naturale ricchezza!

Per la nostra   ESISTENZA!



 Michele Bruno

La speranza
(Spes ultima dea est, speremus igitur semper)

Come un albero dalle solide radici

Attraversa le sabbie mobili del tempo,

come gocce di rugiada sugli affanni 

colora di porpora le parole segrete,

dipinge i sogni con alati pensieri

che si posano sui colori dell’arcobaleno.



Giuseppina Dibitonto

Salvifico dono da salvare

Acqua ! Regale fanciulla dalle chiome 

adamantine. Creatura eletta , di stirpe 

divina. Specchio ineffabile del Cielo,

ornamento inviolabile della Terra.

Un monito a preservarTi il tuo canto 

che scorre, insostituibile nutrice di vite.



Laura Mancini

Infinito

Credi nell’infinito che si compie e

Vive attraverso singoli gesti pensati, responsabili 

Un adulto amato e educato nell’infanzia

La “reincarnazione” della plastica

Spegni la luce, c’è la luna!

Innesto tra umanità e rispetto: Infinito.



Maria del Valle - Love and Freedom



Michele Consiglio

Sfida

A volte la Terra vuole gettare oltre

 le nuvole la rabbia per l’ignavia umana

perché gli altri pianeti

non la vedano trattenere il  pianto.

Forse lassù ritroverà  la speranza 

di sfidare colpe che non ha.



Manuela Cecchetti

Contempla il cielo

Ama la terra, ciò che contiene

preservane il sorriso e la fragranza

che sa di pace, bene e sole.

Contempla il cielo di ogni fattezza sacra

innalza sull’argilla l’eco 

di una carezza buona.
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Alessio Romanini

Felicità fulgente

E rubate dal vento, danzavano

le foglie in autunno. Felicità

fulgente era nei cangianti colori,

perché sapevano che sarebbero

nate lussureggianti e rigogliose

in una nuova vita a primavera.



Sofia Serrani 

Caotico sole

guardo sopra al cielo

colla bocca digrignata

prego, imploro e vanto

la venere fiaccolata

col cremisi risveglio

col suono d’un bisbiglio



Susi Bruni

Guarda

Oltre la gravità

danza il profumo delle ginestre

col passo vellutato

dell’orizzonte

e tu,

sei niente.
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Leda Pace

Poesia per il pianeta

Proteggi la terra, madre di vita preziosa, 

L’acqua scorre limpida, ma non infinita, 

Foreste respirano, manteniamo il loro canto, 

Ogni seme fiorisce con cura e amore, 

Per chi verrà, lasciamo un mondo vivo. 

Il futuro attende, salviamo il nostro presente.



Bruno Centomo 

Io, difetto d’uomo

Altro sono io: goccia di acqua 

che si perde distratta nel mare.

Io, difetto di uomo, paura di domani,

rammarico per il mio tempo che consumo.

Sapendo che, prima sfaldino cielo e terra,

il mio pensiero dovrà essere Universo.  



Anna De Rosa - Madre Natura



Anna De Rosa

E il mondo, ti chiediamo, dove mai andrà?    

Non c’è più foresta, né canto di vita,

l’eco dei sogni, lontano, svanita.

Ma insieme combattiamo, nel buio, luce,

un desiderio ardente che mai seduce.

Costruiamo un sentiero di pace,

dove il male scompare e gioia abbraccia.



Lorella Battisti

Oltre la collina

Oltre il campo di mais ormai maturo,

l’occhio incontra quello di erba medica

dal profumo intenso che apre le narici 

come ai cavalli, poi diventerà giallo fieno,

ma prima è bello rotolarci dentro

e scomparire in quella verde carezza. 



Stefania Natale

Madre Terra

Sole che scaldi la nostra terra, 

il tuo tepor scenda nel cuore umano, 

forte e vivo resti l’amor 

per la sua casa bella: 

giardino rigoglioso, 

profumato e bagnato da acqua pura.



Loredana Bellisario

Urla dal pianeta terra

La terra geme, col ventre intossicato 

urla, nel fuoco che divampa e annienta

soffoca, nel fango che travolge e ingoia

Se non ci destiamo dai comodi silenzi

annegheremo nel crepuscolo delle nostre ceneri e...

nè rondini nè speranze trasvoleranno il cielo! 



Veronica Sacco

Onda

Eccola, s’increspa e scioglie a riva

I flutti che un tempo portavan conchiglie

Ora sputano plastica di bottiglie.

Il mare riporta ciò che hai gettato:

Presto! Raccogli tutto quello dall’uomo prodotto

Un domani la Terra chiederà il conto.



Michela Minini



Michela Minini

Profumo

Nel verde rischiaro l’avvenire floreale,

dando voce all’ essenziale,

rendendo unica la vita universale.

Tra i profumi fai sognare,

unendo il reale al magistrale.

Grazie natura d’essere così speciale.



Alessandra Leone

Semina

Semina a mani piene, senza troppo pensare,

fanne modo spontaneo di essere e fare.

E semmai ti trovassi stanco e disorientato,

schiudi gli occhi, scoprirai un campo fiorito:

fronde ombrose a sollievo, profumi a guidarti,

ancora una manciata di semi ad arricchirti.



Andrea Salati

Gioi, il mio paese

Svettante, storico e tranquillo, volgi lo sguardo

A mirar la torre di Velia e

Le onde che accolsero i Giovin trecento.

Partoristi Eroi che chiamaron Briganti e tendi

Le tue braccia agli esuli figli che

Di lontano ti portano sempre nel cuore.



Iolanda Della Monica 

Belle di notte

Alle prime luci 

del giorno che si risveglia

negano al mondo la loro bellezza.

Cala la notte, il mondo fuori dorme

si vestono d’incanto le belle di notte

il loro segreto è al sicuro.
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Isabella Soverino 

Cigno

Si muove danzando sull’acqua

flettendo  il lungo collo con grazia;

s’innalza candido al cielo

con un lieve battito d’ali

creando così uno spettacolo 

di straordinaria bellezza. 



Nunzio Sambataro

Tuttinsiemesullapalla

Tutti stiamo in questa palla

verde azzurra e tanto bella,

ci muoviamo respiriamo

forse un po’ la maltrattiamo,

ma se con cura la rispetteremo

più felici ci vivremo.



Daniela Spaggiari - RADICI E PIEDI N.4



Rosanna Novello

Mondo meraviglioso

Allungando una mano una foglia ho staccato

poi chiedendo perdono l’albero ho abbracciato

Ho ascoltato nel vento gli uccelli cinguettare

in un momento ho iniziato a volare 

Sentendo la carezza del vento sul viso

sulla bocca mi è spuntato un sorriso



Eleonora Belbusti

Madre Natura

Risalirò sorgenti eterne sin dove Eco dimora

fluttuando polline fecondo e nuova linfa germogliando.

Sono io che dono vita, eppure sto

morendo.

Che il mio grido disperato

Riecheggi in tutto il mondo.



Veruska Vertuani

Sulla stessa barca

Quando stiamo sulla stessa barca

tenerci da soli in equilibrio

ci fa sopravvissuti

ma stringerci è dare corpo alla natura,

la convinzione che per un punto passino

infinite braccia di amore.



Paolo Belluccio - Abbraccio fiore-Cielo



Maria Stefania Chini

Il grido della verde terra

Farfalla giramondo.

Che mondo è diventato.

Stravolto

Cambiato.

Acqua

Valanghe



Gabriella Naddeo

Un verso diverso

Il verso si fa eco

Quando finendo in un burrone

Rimbomba

Nella natura e

Allieta 

Ogni sua creatura



Lisa Deodati 

Casa

Ama tutto di me…incondizionatamente 

il sole, la pioggia, i colori, 

il buio, il silenzio, le sfumature 

e se a volte divento cattiva, 

non uccidermi, perché io sono 

la tua casa, il cuore del mondo. 



Marilena Monte

Un pianeta in attesa

Solo nella sua immensità 

sente il dolore delle piante sradicate 

delle città divorate dalle burrasche improvvise, 

quando i semi ricominceranno a germogliare 

i muri a risorgere dalle macerie 

il dolore svanirà in un coinvolgente abbraccio 



Shakira Nassih - La metamorfosi di Dafne



Cinzia Milite - Lavora per la “Vita”



Caterina Falciglia

Brezze leggere

Tra sguardi distratti e nebbia scura,

respiro il profumo dei libri antichi

e invento le tinte della campagna:

cieli cerulei, pascoli infiniti,

brezze leggere tra i rami d’ulivo.



Gaia Maria Galati

L’accoglienza della Terra

In inverno si accede il fuoco 

che riscalda ogni luogo;

La Terra ci accoglie donandoci la natura 

e noi dobbiamo rispettarla avendone cura.



Gaia Maria Galati - Gli alberi rispecchiano nel lago
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Claudia Carrassi

D’estate

Un raggio di sole è vivo:

ricama i fiori di petali azzurri

e incendia steli stupiti di sete.

Mi acceca, ma mi affida il futuro.

La vita si nutre 

solo del suo tepore.



Vincenzo Caruso

Lucciole e stelle

Non ho più visto

lucciole nell’orto né altrove,

forse per mani d’uomo.

Mi restan le stelle, in cielo

da guardare in silenzio, con stupore

innamorato di tal bellezza



Vincenzo Caruso - Colli Berici



Maria angela Cerini - Seme di vita



Maria Angela Cerini

Sono la Terra

Ciao, sono la terra

chiedo aiuto 

-il mio cuore più non regge-

mi sento oltraggiata,

come una gran dama

dapprima vezzeggiata e poi abbandonata.  



Laura Lapietra

Speme Nel Domani 

Impervi sentieri diramati del cuore 

conducono nella fitta natura verde

ove i respiri mesti a sussulti rigenera,

fiori selvatici tra mani fanno luce 

incorniciando speme all’orizzonte 

del nuovo domani senza scure ombre. 



Ornella Olfi

Rispettiamo il creato

Vento implacabile impietoso sferzante flagella sradica spezza.

Pioggia scrosciante inonda indomabile terre e città.

Neppure alberi maestosi e case solide resistono.   

Potenza della natura che devasta tutto intorno.

È forse la mano di Dio? Interroghiamoci

con umiltà, torniamo a rispettare il creato.



Angelina De Girolamo

Semi di parole

Seminerò parole su strade asfaltate, 

vedrò nascere cuori pulsanti.

Riemergeremo da queste estenuanti città,

inseguiremo fiori e colori. 

La natura si riapproprierà dei territori estirpati,

è l’eterno respiro dell’universo.
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Rita Stanzione

Da un sussurro degno di luce

Mi hai lasciato, fiore 

alla deriva del sole.

Germoglieremo dalle labbra

al rinnovato sussurro

di una stagione antica.



Rita Stanzione - Sboccio di lago



Alessandro Calanca - Verdi Abbracci



Alessandro Calanca

Pianto senza cielo

E’ una notte senza cielo,

lontano piangendo,

garrisce la rondine, cerca il suo nido

l’estremo suo ultimo grido,

implorando con mani giunte il suo Dio,

per ritrovare la casa guastata dal rude.



Marialucia Gozzo

Disumani

Stravolta per mia mano,

Non mi affanno, esulto piano.

Travolgi senza inganno, sussulti con impazienza.

Ricordi che sei presenza.

Stavolta per tua mano,

Un cuore piange quel gesto disumano.



Monica Schiaffini 

Nessun canto

Il mio guscio si rompe. Istanti:

né l’aroma di mamma chioccia

né il tempo di assaporare la vita.

Nato maschietto vengo triturato.

Allevamenti intensivi d’ovaiole:

per i re del pollaio nessun canto.
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Serena Lombardo

Terra Perduta

Tu, sei pizia del mio destino.

Al tuo risveglio vedo stille di pianto

che diventano vento, pioggia, rabbia,

prodromi per ridestar noi,

ormai materia senz’amore

che inquinano la tua essenza.
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Antonietta Lembo - Fiorire



Giovanni D’Alessandro

I relitti del vizio

Un respiro alla volta, tra sbuffi invadenti,

ti stai fumando a boccate la vita

e con dita ingiallite, sprezzante, dissemini ovunque 

deplorevoli scorie, che non svaniranno nel vento.

Guarda! Ogni spicchio di Terra diffonde bellezza!

Smaltisci i relitti del vizio nella monnezza!



Barbara Caporicci

Creatori del domani

La terra appartiene alla vita

La natura ai suoi verdi semi

Non bruciamo i rami sensibili del cambiamento

Dobbiamo essere meta di conquista

E costruttori d’intenti

Nell’armonia di futura appartenenza
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Salvador Zullo 

Il tempo che va!

Scorre l’istante, come sospiro fugace,

s’ode un sussurro di giorni svaniti,

memorie cadute nel vento verace.

Ogn’ora sfuma, dilegua lontano,

come la bruma che l’alba disperde,

l’anima tace nel passo arcano.



Michela Manni

Un seme

Se pianti un seme 

e te ne prendi cura

dapprima sembra niente 

ma ad ogni fioritura

il mondo è più accogliente,

la vita meno dura.



Michela Manni - Doni





Lucia Arena

Bosco incantato

Nel bosco incantato, tra rugiada e mistero,

sussurrano gli alberi un canto sincero.

Luci sottili danzano piano,

rivelando magie di un mondo lontano.

Sogno perduto tra muschio fiero,

trova la magia nel silenzio più vero.



Lucia Arena - Bosco incantato



Rosanna Tarallo - Vita in montagna



Rosanna Tarallo

Impronte

Sono una foglia, strappata via dalla tempesta

Frustata dal vento

Sole bruciante, ghiaccio pungente

Fiume impazzito, pioggia incessante

Ho perso il mio ramo. E muoio.

Lasciando la mia impronta nel fango



Beatrice Canullo

Confidare

Scintilla incenerita, porporina corvina,

goccia di zenzero e cannella

che cadi pastosa dall’iride

il vetro raschi soffiato d’anice,

sprofondi tra purpuree labbra timide.

Fulgida t’avvampi. Ti restituisci al fulmine.



Lucia d’Addato - Dea Madre



Pina Candileno - Siamo Semi



Giuseppe Di Fonzo

Verde albero

Salva il verde albero,  

le sue fronde danzano,  

un canto di foglie al vento,

mentre il sole abbraccia le radici, 

sotto il cielo blu, respira,  

custode di storie mai raccontate.



Mariarosaria Patrone

Connessione

Sotto l’immenso cielo,

tra gli imponenti e saggi alberi

e i variopinti e profumati fiori

la mia anima vaga leggera.

La mia essenza ritrova il naturale equilibrio.

Sboccia in me la pace del cuore.
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Rossella Di Palma

Nebbia 
(haiku)

Foglie sospese 

Tra terra e acqua

Anime perse



Raffaele Di Palma

Non vogliamo che l’amore

Non vogliono che l’amore

eppure gli esseri umani

sanno fare del male.

Ognuno ha un Dio di parte

una terra che è stata promessa

e una vita che c’appartiene.



Ambra Scali - Coltivare la Natura





Federico Galterio

Alla riconquista della verdeggiante natura

Di te abbiam bisogno

nel riconquistare il vegetale mondo 

alla Creatura Madre Terra strappato

e non sempre tutelato

più del giusto usato e mal utilizzato

creando un mondo grigio e malato.



Michele Sciarretta - Il VERDE comunque primeggerà



Deborah Fortini

Pace

l’aurora tinge le pallide nubi di

vermiglio vivace.

L’allodola comincia il suo canto,

melancolico, come se prevedesse l’inarrestabile intervento

 dell’uomo. La natura muta chiede

 all’unisono: “Pace!”
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Silvia Oppezzo

Figli di terra

Siamo figli del grano, figli di terra, 

Della buona Terra che ci nutre. 

Siamo figli sfiorati dal sole,

Siamo creature della luce 

Con l’arte di acchiappare le stelle. 

Siamo figli di un cammino all’infinito.



Anna Bellisai 

Vento

Trova battiti silenziosi,

ascolta il fruscio del vento.

Poggia carichi e lacci,

distendi un sorriso.

Sarai a casa.



Anna Bellisai - Azzurro



Santa Arena - Futuro verde



Santa Arena 

Sogno verde

Farfallina bianca e leggiadra voli felice, spensierata

ma non sai che intorno a te

strisce d’asfalto e torri di cemento

sui verdi prati han preso il sopravvento.

Dell’uomo ingrato non aver paura:

piccoli gesti salveranno la Natura.



Luigi Maiale

Madre Terra

Madre Terra, grembo antico e santo, 

tu che respiri il cielo, il mare 

e il pianto, custode di radici, 

fiori e selve, sei l’anima ventosa, 

dei torrenti e delle stelle. 

Nel tuo ventre nasce ogni vita. 



Susanna Furcas

Il messaggio

Era scritto nel messaggio consegnato al mare.

Le onde sussultavano, al suono dell’amore.

Forse il messaggio ti è arrivato.

Forse no.

Sento l’ululato del vento.

Ascolto il messaggio. Vorrei fossi tu.



Marco Avenante - Victoria in Mortis





 Antonina Garofalo  

La corsa al tempo

Corre veloce e spazza tutto, il letto

irto del fiume stramazza la sua ira

impazza, come un vecchio bidone scorrazza.

Come vorrei fermare tutto questo strazio come

vorrei salvare con urgenza questo meraviglioso spazio.



Viola Borghetto - Cesarone, il cane pachialone e la danza della pioggia



Ilenia Gasperin 

Abbraccio

Abbraccio con l’anima

questa materna natura

che mi circonda

ed in essa ritrovo

nuova energia

per poter rinascere ancora una volta.
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Palma Vitiello - Panta Rei - Cascata di Campagna (SA)





Daniela Mortillaro - L’eleganza del fungo tra le verdi foglie





Opere dei bimbi che hanno partecipato a

Verde Poesia!Verde Poesia! IVEd
iz

io
ne

Eco-Calendario 2025



Carolina Tedesco

Tu, custode

Custode del verde vieni,

la tua fragile sfera strilla,

foreste ardenti, mari argentei.

Non renderti spettatore

ogni gesto è un grido,

vita ogni seme piantato.
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Kimi Sironi

Custodi

Disegna ora nuovi  prati di fiori leggeri,

il cielo sereno che accende i desideri,

il mare profondo, rifugio di luci vive

le antiche cortecce, custodi a voci schive.

Un mondo che brilla col cuore aperto,

che mai si spenga, né resti coperto.



Pasquale Cipriano 

A te, di verde vestita

A svanire destinata

da troppi condannata

Ti violentano

e nessuno se ne cura

Chi vien prima chi vien dopo

accendiamola una stella.



Opere dei bimbi dell’istituto 
Primario I.C. “Antonio De Curtis” 
di Palma campania (NAPOLI)



Michela Lauri - Paesaggio



Mario Nappi

I mille volti della natura

Sull’ etereo e vellutato manto della natura

tra le verdi fronde della radura,

ruscelli d’argento dal maestoso fragore,

donano sogni destando stupore!

I raggi del sole appaion vicini,

quasi fossero amici di cammini e destini.



Mario Nappi - Naturalmente un incanto



Emanuel Montanino

Dolcezza

Il vento soffia soffice, 

accarezza i fili d’erba,

fragili, morbidi danzano nel sole.

l sole illuminava i profili fioriti,

mi sentivo immerso in quell’immensa dolcezza.     

dove la natura sussurra una melodia dolce.



Emanuel Montanino - Delicatezza



Camilla Mauro

Il Sogno della Terra

Sotto il cielo blu, il mondo sorride

Le acque scintillano e riflettono le stelle

Gli alberi danzano, silenziosi e saggi

Mentre tutto dorme, anche la terra sogna

Il futuro è qui nelle nostre mani 

Un compito, una sfida da abbracciare.



Camilla Mauro - Il sogno della terra



Luisa Di Lauri

Proteggere il mondo

Il mare azzurro canta tra onde leggere,

i boschi danzano al vento senza barriere.

La terra respira, chiede solo rispetto,

il cielo limpido riflette un concetto:

proteggere il mondo con cura e amore,

perché ogni vita ha immenso valore.



Luisa Di Lauri - Madre natura



Sophia Nappi

Prendiamoci cura della natura

Il vento soffia, gli alberi danzano,

il sole risprende, gli uccellini cantano,

i fiumi scorrono freschi e puliti,

cerchiamo la pace e i rifiuti banditi. 

Il sogno d’amore si deve avverare,

bambini del mondo, insieme dobbiamo lottare!



Sophia Nappi - Palloncini della felicità



Alessandro De Nicola

Un’avventura

La natura è vivere in un ‘avventura: 

Piena di emozioni, colori di ogni creatura.

Mi sento libero e in pace,

Correre, leggere e giocare, 

In felice effervescenza per vivere con tutti

Sempre in allegria.



Alessandro De Nicola - I colori della natura



Alessia Casillo

Incanto nella valle

Nella valle il sole risplende,

sull’acqua un arcobaleno si estende.

Verde intenso, il cerbiatto si avvicina,

beve l’acqua, la natura è divina.

Un mondo incanto, bellezza infinita,

in questo angolo, l’anima è smarrita.



Alessia Casillo - Natura



Aniello Villani

Un mondo a colori

Soffia leggero, leggero un dolce venticello,

e la terra diventa di color acquerello.

Azzurrino è il dolce mare

che tutti dobbiamo amare e rispettare.

Tutto si tinge di mille colori,

salvando gli alberi e i loro  fiori.



Aniello Villani - L’albero della felicità



Anna Vecchione

Natura gentile

Tra gli alberi verdi  danza il vento 

I fiori si specchiano nel limpido argento

Natura generosa, madre gentile 

Ci abbraccia in un dolce abbraccio sottile.

Preserviamola bella, in armonia perfetta

Così il nostro mondo splenderà più in fretta.



Anna Vecchione - Vivere in natura



Antonio Chiarolanza

Sento

Sento l’autunno arrivare sulla mia pelle,

lo sento attraverso il venticello che soffia,

dalle foglie gialle, marrone, rossicce che volano;

lo vedo dalle giornate che si accorciano.

che malinconia per il passato, 

ma che felicità per ciò che arriverà.



Antonio Chiarolanza - L’albero



Emanuel Carbone

La natura

La natura è un fiore generoso,

è un grande compagno affettuoso

La natura è un bene prezioso,

è un posto magico e favoloso.

La natura è fonte di saggezza

ci regala tanta bellezza.



Emanuel Carbone - La natura



Felice Sorrentino

La natura per destino

La natura è il nostro bene,

il nostro passato, il nostro futuro

bella, misteriosa e di profumi è lieve

è colma di fiori, di verde puro

Ci dona acqua , aria , cibo

 e alla salute ci induce.



Felice Sorrentino - Mondi



Francesco Giovanni Ferrara

Il mondo che vorrei

Che bello se la natura ci avvolgesse

Se con la sua presenza ci proteggesse

Che bello se dalla plastica spuntassero fiori

Dal cartone nascessero foglie di mille colori

Che bello se non facessimo più immondizia

Finalmente sarebbe un mondo pieno di giustizia



Francesco Giovanni Ferrara - Natura in una mano



Francesco Isernia

La natura

L’ambiente è un tesoro

Se insieme lo sappiamo proteggere

La natura è un canto,  

un dono da rispettare, 

un dono speciale, un abbraccio da salvare.  

Vivi in armonia, se la vuoi salvare



Francesco Isernia - Paesaggio ideale



Francesco Pio Ruocco

Il mondo fatato

Guardando lontano vedo alberi e fiori 

che colorano il mondo nelle belle stagioni 

Il mio umore diventa improvvisamente felice 

il cinguettio degli uccellini è dolce udire.

Sogno mondo fatati e insieme agli amici 

corro forte sui prati di fiori gremiti



Francesco Pio Ruocco - La natura è la mia casa



Francesco Varchetta

Valzer verde

Soffia un dolce vento

gli alberi seguono il movimento,

i rami felici danzano,

le foglie girano, ruotano, volteggiano.

Il bosco racconta

Il valzer verde che incanta



Francesco Varchetta - Valzer verde



Gelsomina Rainone

E’ arrivata l’estate

Le nuvole giocano disegnando figure nel cielo,

i fiori sbocciano e riempiono il prato,

le cicale cantano nelle giornate di estate.

Gli alberi sussurrano segreti con le foglie,

il mare brilla sotto il sole caldo,

tutti gli animali corrono felici nei prati.



Gelsomina Rainone - Farfalle



Giovanni Sorrentino

L’albero è vita

L’albero un bel giorno si svegliò,

si guardò nello stagno e vide che 

la sua chioma stava perdendo le foglie.

Capì subito che era tanto tanto malato

L’uomo cattivo lo aveva proprio avvelenato 

Uniamoci e insieme salviamo il pianeta meraviglioso.



Giovanni Sorrentino - La natura



Luca Peluso

La terra intorno a noi

La terra ci parla attraverso gli alberi,

fiumi corrono veloci verso il mare blu,

il vento accarezza campi dorati di sole,

le foglie danzano leggere nel cielo aperto,

le montagne respirano sotto il cielo vasto,

insieme proteggiamo lo straordinario mondo che amiamo.



Luca Peluso - Il mondo a metà



Lucia Pia Savarese

Natura

Sussurra il vento tra gli alberi verdi 

Canta il ruscello una melodia dolce 

Fioriscono i prati di colori vivaci

Danzano le foglie al ritmo del sole

Respira la terra profumi di vita

Abbraccia il cielo l’infinito azzurro.



Lucia Pia Savarese - Natura



Luigi Ferrante

Natura amica

Con piccoli gesti possiamo avere

una terra più bella 

un’aria più pulita

e prati pieni di fiori.

La natura ci riempie d’ amore.

Ti voglio bene amica natura.



Luigi Ferrante - Il mondo che vorrei



Michele Rainone

Natura

Nel cielo azzurro danzano le api 

sotto il cielo sereno cantano i grilli 

le nuvole ricoprono questo cielo 

dove svolazzano un uccellino 

quando arriva al tramonto torna alla tana 

e improvvisamente spunta la luna



Michele Rainone - Natura



Nunzio Francesco Nunziata

Amica Terra

Ehi amici ascoltate, la Terra va aiutata 

tutti insieme facciamo la raccolta differenziata.

Per le nostre passeggiate usiamo la bici,

così saremo tutti più felici 

stiamo attenti a non inquinare,

il mare è la montagna dobbiamo rispettare.



Nunzio Francesco Nunziata - Un abbraccio alla terra



Rebecca Buonagura

Natura

Tu che affascini

Tu che rubi il cuore 

E lo riempi d’amore.

Tu che avvolgi il mondo intero.

Sei tu natura 

Che c’ incanti per davvero!



Rebecca Buonagura - Madre natura



Rita Policano

La Natura è un dono

Che bei fiori su questo prato

ricorda che rovinarlo è un peccato,

il mare è dei pesci il reame

non inquinarlo con il catrame,

il Pianeta è il nostro dono

se lo distruggi non c’è perdono.



Rita Policano - Verde dono



Rossana Romeo

Nel bosco

Nel bosco soffia il vento,

 tra gli alberi va lento.

Gli uccellini cantano dolci melodie 

le farfalle volano tra mille meraviglie

Il sole splende, il ruscello scorre, 

la natura sorride, continua a correre.



Rossana Romeo - Nel bosco



Sara Cerreto

Vita

Nel bosco verde la vita danza,

foglie che sussurrano al vento,

fiori colorati, un dolce canto,

ruscelli che scorrono, fresche note,

alberi alti, guardiani silenziosi,

abbracciano il sole, vita eterna.



Sara Cerreto - Vita



Serena Castaldo

Piange l’albero

Piange l’albero perché è senza foglie, 

non è l’autunno che lo spoglia.

Ormai la Terra si è proprio ammalata,

l’uomo egoista non l’ha curata. 

Muoviamoci in fretta e amiamo ogni cosa.

Così  l’albero di verde smagliante diventerà.



Serena Castaldo - Piange l’albero



Sofia Castaldo

Le gocce gentili

Gocce di pioggia cadono gentili e dolci.

Nutrono la nostra Terra, rinnovano la vita.

Brillano le foglie bagnate da acqua pura.

I fiumi scorrono portando forza e speranza.

Appare l’arcobaleno segno di pace, fratellanza.

Proteggiamo la pioggia un dono molto prezioso.



Sofia Castaldo - Le gocce gentili



Sofia Festa

Ho sognato

Ho sognato un posto che fa incantare

E’ il mondo in cui vorrei abitare

Dove l’inquinamento non esiste

E ogni bellissimo fiore resiste

Dove la natura è incontaminata 

Ed ogni sua essenza amata



Sofia Festa - Verde Poesia



Sonali Akter

 Desiderio di Mare

Voglio che il mare sia sempre splendente

Che la gente non aggiunga più niente

Perché il mare è bello così

come l’acqua che scorre dalla fontanella.

La spiaggia non la voglio più sporca

sogno di fare dei viaggi in barca.



Sonali Akter - Un mare molto pulito



Sveva Bancone 

La magia delle stagioni

L’alba primaverile ammanta il variopinto bosco.

La calda estate trova ristoro nei soffusi

colori e profumi di un timido autunno.

Biancheggiano i monti ai primi fiocchi di neve:

aria, cielo e terra accolgono l’inverno.

La natura vive nella magia delle stagioni!



Sveva Bancone - La magia delle stagioni



Vincenza Iovino

La natura canta

Nel prato verde, il sole brilla,

farfalle danzano, leggere e tranquille .

Gli alberi sussurrano al vento,

e il ruscello canta un dolce sentimento.

Fiori colorati, un mare di bellezza,

nella natura trovo la mia certezza.



Vincenza Iovino - La natura racconta



Vittoria Policano

 Giù le mani dalla Natura

Quanto è bella la Natura

se la mantieni fresca e pura,

ma se tagli tutti i rami

vorrà dir che non la ami,

e se lasci le carte a terra

vorrà dir che le fai la guerra!



Vittoria Policano - Cuore del bosco



Ylenia Sorrentino

Linfa tu sei

Linfa tu sei,

innamorato son io, resterò con te 

nei dì  e nelle notti stellate, 

Amando la natura, abbracciando la vita, 

con il vento tra i capelli, 

e la terra sotto i piedi.



Ylenia Sorrentino - Think positive



Gaetano De Risi - La natura



Karim Foisal - L’albero



Mia Hamim - Paesaggio
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Impronte Poetiche APS ringrazia tutti coloro che hanno contribuito a realizzare 
questo bellissimo progetto.

Grazie alla giuria del contest: Michele Buonomo, Gianni Giannattasio,  Maria 
Concetta Dragonetto e Stefano Di Leo.

Un ringraziamento speciale a Stefano Di Leo, anima artistica di Impronte 
Poetiche APS fin dai suoi primi passi, e a Felicia Ascolese, che con la sua energia 
ha dato un nuovo impulso all’associazione.

Grazie a tutti i partecipanti della quarta edizione di Verde Poesia!

Riproduzione vietata ai sensi di legge 
(art. 171 della legge 22 aprile del 1941, n. 633)

Ringraziamenti



	 Impronte Poetiche APS è un’associazione 
culturale senza fini di lucro, nata a Salerno nel 2021 
su iniziativa di Maria Concetta Dragonetto, che ne 
è l’attuale Presidente. 
L’intento dell’associazione è di seminare polline 
poetico nel mondo con attacchi di arte poetica e 
artistica, con uno sguardo attento all’ambiente che 
ci circonda, per sensibilizzare le nuove generazioni 
(e non solo) alla poesia edita ed inedita. Ci 
piace promuovere la poesia con strumenti non 
convenzionali, di Guerrilla Poetica, accessibili a tutti 
grazie alle nostre attività che nascono sui social e 
poi si diffondono sui territori con iniziative pratiche 
che coinvolgono la partecipazione dei nostri soci 
e di chi ci segue; ci piace valorizzare con cura la 
bellezza degli autori per renderli consapevoli dei 
loro talenti e doni poetici. 
Ci piace l’idea di accendere tante piccole scintille 
umane e poetiche in giro sulla terra per innescare 
un cambiamento culturale improntato alla 
solidarietà poetica, sociale e ambientale.

Un progetto ambizioso il nostro grazie al quale 
l’armonia, la gioia, la passione e la serietà, 
l’entusiasmo e la dedizione, la fiducia e la lealtà, 
il coraggio con un pizzico di irrazionalità e tanto 
ingegno ci contraddistinguono nel nostro operato 
come volontari al servizio della poesia.

Tanti sono i progetti e le attività che 
abbiamo messo in campo, grazie alla 
creatività del nostro gruppo di lavoro: 
Spesa Sospesa Poetica, Siamo Tutti 
Poeti Sospesi, Eco Poesia “Verde Poesia!”, 
Calamità Poetiche, l’Isola Verde Poetica, 
Posta Poetica, Centrale della Solidarietà, 
Befana Poetica, l’Eco Calendario Magnetico, 
Ascolto Poetico, Ruota Poetica, Guerrilla 
Poetica, Messaggi in Bottiglia per una nuova 
eco-poesia sociale.

Tante anche le collaborazioni e le presenze con 
altre realtà associative campane e non solo, con il 
Comune di Salerno, con la Casa Editrice di Napoli 
Homo Scrivens, con il Gruppo Moderna2020 
e con il Marchio Centrale del Latte di Salerno, 
Festival incostieraamalfitana.it, Fondazione Afonso 
Gatto e i Muri d’Autore “Messaggi in Bottiglia” la 
RAI con Linea verde e la Fondazione CARISAL di 
Salerno, Salerno Pulita, Salerno Soldale, Rete dei 
Giovani per Salerno, Legambiente Campania, LIPU, 
Santangioletti, Il Mondo a Colori, Rotarac Campus 
Salerno dei Due Principati, Leo Club Salerno Host.
Dal 2022 fino al 2023 siamo stati promotori e 
Ambasciatori Poetici del Festival di Letteratura per 
Ragazzi “Libro Aperto,

Molte saranno le attivià che si consolideranno nel 
corso del prossimo trienno così come le novità: 
Giochi Poetici, I Fiori di Cappero, Life/Poetry/
Groupe e Team Coaching e servizi dedicati per i 
soci i poeti e le associazioni, servizi per festival ed 
eventi sostenibili. Collaborazioni con la Fondazione 
Alfonso Gatto e i Muri d’Autore “Messaggi in 
Bottiglia” e la Fondazione CARISAL di Salerno.



Queste sono le nostre Impronte Poetiche fino al 2024…

Calendario poetico: Magnetico, da parete e da tavolo

Calamita Poetica e ArtisticaCartolina Poetica e Artistica

Segnalibro Poetico e Artistico



Befana Poetica per Spesa Sospesa Poetica con gruppo eté del 5 Gennaio 2025, Salerno



Attività di Spesa Sospesa Poetica,  Salerno

Guerrilla Poetica

Prelievo Etè

Consegna Famiglia di Battipaglia (SA)

Conferenza Stampa

Consegna a protezione civile (Salerno)

Consegna mensa Bambin Gesù (Salerno)



Paperweek Isola  - Verde Poetica2024, Salerno



Guerrilla Poetica e premiazione Verde Poesia! 3edizione al festival ...incostieraamalfitana.it, Maiori



Messaggi in Bottiglia Rione Fornelle, Salerno



Messaggi in Bottiglia Rione Fornelle, Salerno



Servizio di “Linea Verde” per Messaggi in bottiglia, Salerno



Festival Libro Aperto 2023 - Premio Poetico / Ascolto Poetico, Baronissi 



Isola Verde Poetica al Mare, Salerno



Pergamena è la carta dei princìpi ispiratori, dei valori e dei comportamenti dell’operato di Impronte Poetiche APS 
nel mondo. Avere dei principi guida e un linguaggio poetico comune è fondamentale per favorire la comprensi-
one, la collaborazione e le relazioni tra le persone che aderiranno all’Associazione e alla rete di Impronte Poetiche, 
sia come soci che come ambasciatori poetici territoriali. La nostra missione è quella di costruire una comunità di 
sognatori pronti a seminare polline poetico, bellezza, emozioni e intuizioni nel mondo, accendendo tante piccole 
scintille umane e poetiche che possono dare vita, impronta dopo impronta, a un cambiamento culturale, ispirato 
alla solidarietà poetica, sociale ed ambientale.  In questo modo, le impronte poetiche del passato e del presente, 
potranno ispirare anche le nuove generazioni e far scoprire la bellezza della poesia edita ed inedita. Siamo con-
sapevoli che il mondo poetico e sociale è in costante evoluzione e, di conseguenza, la Pergamena della nostra 
associazione si evolverà nel tempo. Siamo aperti al cambiamento e alle nuove sfide che incontreremo nel futuro, 
poiché riteniamo che sia importante adattarci e rispondere alle esigenze della comunità poetica.

I NOSTRI PRINCIPI ISPIRATORI 
Sono la bussola che ci motiva nel cammino poetico e nella costruzione della nostra comunità di sognatori:
Promuovere la libertà di espressione e la diversità di voci, anche attraverso progetti innovativi come la guerrilla 
poetica, lasciando un’impronta sostenibile.
Coltivare una comunità di volontari che si sostengono reciprocamente e si ispirano a vicenda.
Integrare la sostenibilità nella creazione poetica e nella vita quotidiana, preservando l’ambiente e promuovendo 
un futuro migliore, un verso alla volta.
Abbracciare una visione poetica e gentile del mondo, attenta alla bellezza, alla natura e allo sviluppo sostenibile.
Esplorare la poesia come strumento di riflessione, sensibilizzazione e trasformazione personale e sociale.
Sperimentare nuovi stili e tecniche per stimolare la creatività e favorire contaminazioni artistiche.
Sostenere l’educazione e la formazione poetica, offrendo opportunità di apprendimento e crescita ai membri 
della comunità.
Valorizzare la storia e le tradizioni poetiche, riconoscendo il contributo di chi ci ha preceduto.
Lasciare un’impronta delicata e rispettosa, che celebri gli altri e il mondo che abitiamo.

I NOSTRI VALORI
Sono le fondamenta della Pergamena e animano ogni passo del nostro cammino poetico: 
Accoglienza, Ascolto, Bellezza, Condivisione, Coraggio, Creatività, Fiducia, Gentilezza, Impegno, Libertà, Onestà, 
Pace, Partecipazione, Pazienza, Responsabilità, Silenzio, Sostenibilità, Trasparenza, Umiltà.

I NOSTRI COMPORTAMENTI 
Promuoviamo l’accesso alla poesia per tutti, celebrando inclusione e diversità.
Coltiviamo il talento poetico degli altri, aiutandolo a fiorire in mille sfumature.
Ci prendiamo cura dell’ambiente, invitando all’azione poetica per proteggerlo.
Portiamo versi nei luoghi più inaspettati con la guerrilla poetica.
Favoriamo lo scambio di idee tra poeti di diverse regioni, culture e tradizioni.
Costruiamo ponti e reti di sostegno tra le diverse comunità poetiche.
Offriamo supporto e tutoraggio ai nuovi poeti.
Agiamo con educazione e gentilezza dispensando sorrisi e carezze poetiche.
Raccogliamo gli errori e gli orrori e li abbracciamo poeticamente.
Sviluppiamo abilità poetiche e le doniamo al mondo.
Attraversiamo i portali di ogni tempo, alla ricerca di nuove impronte poetiche.
Siamo la geografia del mondo, la storia di un arcobaleno da far risuonare. 

Il viaggio, la strada di chilometri di perdono e di angoli di case in cui abitare.
Impronte Poetiche APS

Pergamena Impronte Poetiche



Vi auguriamo di incontrare facce distese al sole e visi lunari, 
porte da spalancare ricche di sorrisi e voli di farfalle da scoprire. 

Vi auguriamo quindi la vita, 
quella poetica che spesso fa male più che bene, 

che delude ma in fondo 
ci rende esseri palpitanti

e quando possibile migliori.

Date voce ai talenti e alla diversità. 
Lottate per dare un’anima più verde, 
più gentile e tenera a questo mondo, 

e se proprio volete 
essere minuscoli, 

cercate di farlo per bene.
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Raccolta Creativa, Poetica e Artistica

Luminoso Luminoso 20252025


