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A Corinna Miglio

Grazie per la poesia che hai portato nel mio mondo.

1 tuo ricordo mi accompagnera sempre.
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Prefazione

Giunto alla sua quinta edizione nel 2025, I'ebook “Verde
Poesia!” &€ un inno alla speranza che fiorisce dalla penna di
110 cuori sensibili. Nato dal Contest Nazionale Eco Poetico
Gratuito “Carta Canta e Oltre” per la V Edizione della Paper
Week Comieco (7-22 marzo), questo volume € un invito a un
viaggio emozionante tra eco versi poetici, eco filastrocche,
eco ninnenanne e green rap, che accendono la riflessione e
iIspirano gesti poetici per un domani piu verde e umano.

Quest’anno, I'ebook si arricchisce di nuove gemme: una
sezione dedicata agli alunni dell'lstituto Comprensivo
Antonio De Curtis di Palma Campania (NA) e dell'l.C. Rita
Levi Montalcini di Salerno, insieme ad altre voci creative
del territorio salernitano, e l'esplosione ritmica di eco-
filastrocche, eco-ninnenanne e green rap. La creativita al
servizio del pianeta!

Il nostro intento €& chiaro: diffondere “polline poetico”
nell'aria, seminare eco-componimenti che germoglino in
consapevolezzaeazioniconcrete.Vogliamocelebrarelacarta
come risorsa preziosa, promuovendone un ciclo virtuoso
di utilizzo e riciclo. Desideriamo unire le comunita sotto il
segno della bellezza e ispirarle a diventare protagoniste di
un cambiamento sostenibile, dando voce al talento poetico
e artistico di ognuno. Questo ebook € anche un modo per
far conoscere le nostre iniziative, come la Spesa Sospesa
Poetica, che nutrono I'anima e il corpo.



Gli Eco Versidiqueste pagine sitrasformano in tangibili “doni
poetici green” — calamite, segnalibri e cartoline realizzati con
materiali (riciclati, riciclabili e riutilizzabili) che rispettano
la Terra. Questi messaggeri di bellezza e sostenibilita
viaggeranno per I'ltalia nel corso del 2025, grazie alla Guerrilla
Poetica (Calamita Poetiche, Posta Poetica), all'lsola Verde
Poetica e a tanti altri eventi che l'associazione Impronte
Poetiche ha in serbo. La semina poetica di “Verde Poesia!”
sara inoltre un prezioso tassello del programma del Festival
..incostieraamalfitana.it 2025, con una presentazione
speciale il 27 giugno nella splendida cornice di Maiori, e
parte integrante della Paper Week di Comieco a Salerno (11-
13 aprile 2025).

Crediamo fermamente nella circolarita dellumanita, fatta
di gesti semplici che scaldano il cuore. Questo progetto
vuole accendere piccole scintille poetiche e umane, capaci
di innescare una trasformazione culturale all'insegna della
solidarieta poetica, sociale e ambientale.

Ringraziamo per la collaborazione Salerno Solidale,
Greenopoli, la Comunita Laudato Si Salerno e [llstituto
Comprensivo Rita Levi Montalcini.

Unisciti a noi in questa meravigliosa avventura! Insieme
possiamo far crescere una comunita piu sensibile e creativa.

Tiinvitiamo a seguirci e a mettere un “mi piace” e un “segui”
alla nostra pagina per rimanere aggiornato sulle nostre
iniziative:

facebook.com/improntepoetiche/

instagram.com/improntepoetiche/
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Power to the planet

Yo, ascolta il mio flow, ¢ tempo di cambiare,
la Terra chiede aiuto, non possiamo ignorare.
Le foreste piangono e l'oceano pure,

ricicla la carta, fa’ qualcosa di sicuro!

Siamo tutti uniti, in questa grande missione,
mangiamo green, rispettiamo la tradizione.
La plastica inquina, ma noi non ci stiamo,
alla scelta ecologica, si, ci crediamo!

La carta ¢ tesoro, non buttarla via,
riutilizza, ricicla, salva la poesia.

Ogni albero abbattuto ¢ un cuore che si spezza

Che peccato, la natura perdera la sua bellezza!

Non ¢ difhcile, basta poco per partire,
compra consapevole, ¢ il futuro fai fiorire.
Green ¢ il colore, verde ¢ la scelta,

un mondo sostenibile ¢ la risposta giusta!

Tevesa Averta

e GREEN RAP
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’ D’anima e di vento

Ero foglia su ramo d’altura,
cullata dal vento, vestita di sole.
Cantavo alla luna con voce sicura,
sognavo radici profonde e parole.

Un giorno la mano dell'uomo ¢ passata,
strappando il mio verde, rubando respiro.
Fatta sottile, liscia e piegata,
su di me ha impresso un dolce sospiro.
Divenni lettera, libro prezioso,
foglio che il tempo ha letto e sfogliato.
Ma tempo ¢ tiranno, crudele, impietoso,
mi rese sgualcita, usata, strappata.
Eppure, non muoio, rinasco e ritorno,
mi fanno piu forte, pitt nuova, pulita.
Non sono cenere né il buio d'un forno,
ma foglio che torna, promessa infinita.
Non gettarmi via, ridammi vita,
sarO nuova storia, radice, pensiero.
Ogni mio segno ¢ memoria scolpita,

voce di un mondo che sogna sincero.

levesa Averta
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ECO NINNA NANNA

Ninna nanna della terra

Sogni di foglie e nuvole, bimbo mio,
sogni di terra umida e pioggia leggera.
La luna, una foglia d’argento,

il cielo, un manto di stelle.
Ascolta il respiro del vento,

il mormorio del ruscello.

Storie di semi, fiori, radici e farfalle.
Chiudi gli occhi, piccolo mio,
foreste incantate e prati fioriti,
scoiattoli felici, ) ¢
api che raccolgono il miele,
gufl raccontano segreti, coccinelle fortunate.
Mari di cristallo e montagne innevate,
balene che cantano e lupi che ululano.
Cieli di stelle e deserti dorati,
lucciole silenziose e tartarughe lente.
La terra, la tua amica,
ti culla nel suo abbraccio gentile.
Sogna di un mondo verde e rigoglioso,
dove ogni creatura vive in armonia.
Sogna di mani che piantano alberi,
e di cuori che amano la natura.
Sogna di un futuro luminoso,
dove l'acqua ¢ pura e l'aria ¢ pulita.
Sogna di un domani radioso,
dove l'aria ¢ fresca e 'acqua ¢ limpida.
Dormi sereno, bambino mio,
la natura ti protegge nel suo sonno eterno.

E al mattino, un nuovo giorno faremo sbocciare per costruire un mondo piu bello.

Michela De Martino
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Battito verde

Yo, senti il beat, ¢ il ritmo della terra,
la natura chiama, non farla star zitta!

Plastica ovunque, un mare di problemi,

ghiacciai che piangono, flumi senza argini.

Foreste bruciate, un crimine ambientale,
animali in gabbia, un grido ancestrale.
Laria & pesante, smog ¢ veleni,
respiriamo tossico, siamo tutti rei.
Ma ¢’¢ una svolta, un cambio di rotta,
piantiamo alberi, la speranza ¢ una lotta.
Pannelli solari, energia pulita,
bici e camminate, la citta ¢ rinata.
Meno rifiuti, piu riciclo e amore,
diamo un futuro, al nostro splendore.
Terra ¢ preziosa, non sprechiamola pit,
uniamoci insieme, per un mondo lasst.
Clima impazzito, tempeste € uragani,
animali estinti, i nostri fratelli lontani.
Foreste tagliate, cemento e palazzi,
distruggiamo tutto, siamo un po’ pazzi.
Ma c’¢ una chance, un cambio di passo,
energia solare, un futuro di spasso.
Bici e car sharing, meno emissioni,
prodotti bio, zero illusioni.
Siamo il cambiamento, la forza motrice,
uniamoci insieme, la natura ¢ felice.
Green revolution, la musica che suona,
un futuro migliore, per ogni persona.
Agiamo ora, il tempo stringe forte,

la Terra ci guarda, spera nella nostra sorte.

Michela De Martino

n
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ECO VIERSO POLIICO

\co VE

Carta Viva
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Sotto la luna, danzano i fogli,
scrivono il vento con lievi appoggi.

L’inchiostro scorre, radici nel cielo,

%

boschi di versi, respiro leggero.
Tra mani attente, la carta rinasce,

canta il futuro, brillando tenace.

Cesare Costa

%



ECO VIERSO POLIICO

Io sono essenza

Dallalbero tagliato il mio destino sara
segnato, sono usata in molti modi ma
dal cestino voglio star fuori; posso essere
schiacciata e riciclata, in mille colori decorata,
ma se di un libro faccio parte

da bianca mi trasformo in vera arte.

Lisa Deodati

13
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ECO VIERSO POLIICO

Connessione

Madpre natura ci cura
il sole riscalda 'umano dolore
il fuoco trasforma l'odio in amore
il vento allegerisce le ferite
il mutamento €’ il vero cambiamento

lavita e’ lavia

Barbara Lombardi



ECO FILASTROCCA

Primavera

Primavera rigenerante
Con un sole appagante
Riporti tanta calma
Come un abbraccio della mamma
Primule e fiori

Profumi e colori

Alfonsina Zollo

15



7,
"-:‘-&7~l‘:;525'

g ECO VIERSO POLIICO

PAGINA

Ruvida scaldi
le mie notti d’'inverno,
il tempo ti dipinge
di giallo narciso,
profumi di terre lontane,

di mari e antichi dolori.

Caterina Falciglia



ECO VIERSO POLIICO

Carta, creatrice...

Carta, creatrice di mondi immaginari possibili
fra parole e disegni, da voce pensieri
e azioni, dando forme e colori
a un mondo bisognoso di emozioni.
Carta dono di natura per esprimere

cio che la mente detta alla mano.

Agostina Micciariello

17
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ECO VIERSO POLIICO

Nuove vite

Volteggia nell’aria un pezzetto di carta.
Lo afferro e vi traccio
il profilo dei luoghi a me cari,
disegno i colori,

rivivo emozioni.

Gli do nuova vita, mi ridona vita.

Ornella Rossi



ECO VERSO POLIICO

Carta

Carta canta verita svelata,
ogni bugia verra smascherata.
Nero su bianco parola sta,
quel che ¢ scritto non mentira.
Oltre la penna resta il senso,

un cuore onesto ¢ piu intenso.

Michela Minini



ECO VIERSO POLIICO

Parole in bottiglia

Ecco, mi han tolto il candore con

parole d'amore per farmi fluttuare nel mare.

I mille colori si tuffano in me
ricolorano il segreto che porto con me.
Io sono la scoperta che porta messaggi,

letto gentile dove il tratto si posa.

Graziella Albore
IMPR@UH 3 20 &”J



ECO VIERSO POLIICO

Canto di carta

Sofha il vento tra i fogli candidi,
accarezza storie scritte e ancora da svelare.
Ogni parola germoglia come seme di rinascita,
nutre radici di pensieri verdi e speranza.
Riciclo sogni, intreccio pagine con la vita,

canto di carta, eco futuro che sboccia.

Adriano De Lorenzo

21



ECO VIERSO POLIICO

Eco vallata gelese

Riemersa dall’'oscurita, dopo essere stata imbottita

da plastiche angosce da depennare istantaneamente.

Ho incontrato sguardi intatti in Creature umane
dagli atavici occhi cerulei di Sperlinga, ondeggianti
fra spighe dorate dell’eco vallata gelese

fino alle sue inalterate acque sorgive terapeutiche

Giuseppa Corry Filomé
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Bullino Bullotto citrullo rotto

L’argilla mi scintilla e mi sfavilla di clorofilla.
C’¢ un pupazzo di carta che strilla con un caffe flambé.
E’ Bullino Bullotto. Lo congediamo con una paletta
e la baionetta di Paoletta. Bullino Bullotto Barocchetto
cadrai dall'armadietto dentro un cassetto. Lascia Benedetto
Se no con un pugno ti facciamo l'occhietto all'amaretto.
Lasciandoti vicino a un feroce cagnetto.

Con lo spiedino di Selene avrai il pancino da bucaneve.
Bullo fasullo ti annulliamo con un rullo come un grullo
ti faremo a spezzatino per un attacchino.
Giulietto ti fara gialletto senza baffetro.

Aurora ti caccera via di buonora. Bullino citrullo.
Sei molle come un cartone nell’acquazzone.

Ti senti un gradasso Ma, non hai neppure un asso.

Te lo dice Tommaso facendo il ficcanaso da evaso.
Vai a sciare sulla neve del Cervino.

A rinfrescarti il cervellino troppo da cartoncino.
Lascia in pace Filippino.

Se no ti disegna dei balletti sopra il pancino.

Con te avevamo un intoppo, ma ora andiamo a galoppo.
Con uno schioppo ti abbiamo cotto nello sciroppo
togliendoti il malloppo a galoppo.

Bullotto di carta sei avvilente. Vai a sbeccare.

Ad abbaiare fuori dal cimitero di Alghero.

Non ti offriamo neppure una fetta di torta.

Senza di te, Buffo Bullino Bullotto di carta
balleremo col pigiama di rugiada sulla Marmolada.

A far festa sulla neve Alpina cristallina

non arancina e neppure baldovina.

Giuseppa Corry Filomé

23



ECO VIERSO POLIICO

La Rosa di carta

Ti regaler(‘) una rosa di carta scritta
¢ la carta parla di conoscenza amata,
arrivata da lontano, da antichi tempi bui,
tramite lettere, primi libri, messaggi, proclami.
La carta, materia viva: mente, cuore, mano.

Questa rosa di carta dice: ti amo.

Lovella Battisti

d
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ECO VIERSO POLIICO

La carta

Nacque della natura,
ispirata dalle breccia
verdi di un tronco nuovo
o vecchio che sia, era nata per incanto la carta,
mi accompagnava nella mia
fantasia, la magia

che mi trascinava sempre via dal mondo.

Patrizia Fusaro

25



ECO FILASTROCCA
AVA, MA CHE BRAVA!

AVA, MA CHE BRAVA!
Pressappoco un anno fa,
suppergiu una mattina,
una voce birichina
¢ uscita dall'oblo.

Sono stanca di girare
e di fare mulinello
la camicia ed il maglione
getto fuori dal cestello.
Quando vado su di giri
e il programma ¢ quello giusto,
a ballare mi scateno
che mi da molto piu gusto.
AVA. AVA, MA CHE BRAVA!
Tu puoi fare anche l'attrice
ma nel tuo DNA
c’¢ una nonna lavatrice.
Lascia stare il detersivo
lascia il posto al diversivo
e alle bolle di sapone
agitiamo una canzone.

Tra i profumi di lavanda
e un po’ di brillantina
dondolare sulle note
di una musica argentina.
AVA. AVA, MA CHE BRAVA!
E nel pieno della danza
nello slancio di furore,
sotto tanti meccanismi

c’¢ un bel posto per il cuore!

Daniele Gerolamo Tentori

|
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LE MELE DI SATURNO

Asfalto.
Sedimenti bituminosi.
Saune di catrame
che schiumano a vista.

Afhdo il piede sciamano
alle melme oleose,
mentre urla la campagna
raccolta in mitraliche sinfonie.

Singhiozza un pennuto
oltre un ramo vizzo,
disarmato e scalibrato
da un opaco Ginepro.
Stingo capelli e unghie
agli eroi argentati,
plegati ¢ martiri
risuolati dalle televendite.
“Mangiare e Godere”,
¢ fatta riserva ai giovani rampolli,
dentro orgiastiche nuvole di panna
gustando

“i beffardi”

le rosse mele di Saturno.

Daniele Gerolamo Tentori

27
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ECO VIERSO POLIICO

LIBRI, SEMPRE ...

... che emozione, anche sorprendersi
dei tanti libri esposti, in bella copertina
e sapere che molti di pit
aspettano fiduciosi, “ritti di schiena”
negli scaffali delle librerie, che li

si prenda in mano, per un incontro

Vincenzo Caruso

-
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ECO VIERSO POLIICO

Custodiamo questo tesoro

Il frume ci parla con voce argentina,
fresca e canterina, dolce melodia.
La montagna ci abbraccia in vallata,
proteggiamo la terra, nostra casa.
Custodiamo questo tesoro insieme,

perché la natura ¢ il nostro oro.

Anna De Rosa

29 M@)H



ECO VIERSO POLIICO

Life

E li vedo i vigneti nell’azzurro
esposti al vento, le fioriture candide
le macchie d'oleandro , di ginestre
il verde che indugia sopra il prato
cosi sono avvolta dal profumo della vita

leggero nel vento della sera.

Tiziana Monari

30 ) ¢



ECO VIERSO POLIICO

Emozioni

Svegliarsi un mattino d’inverno
e sentirsi la neve sopra il cuore
e sospirare al canto di un uccello

che ti recita versi d’amore

E stendere le mani sopra un fiore
e trovarsi fra e dita una formica
vederla fuggire confusa
come un'onda

in balia ad un'ondata

e stare infine a guardare ipassanti
con le falde del cappotto sul viso
e non capire cosa senti 1in cuore

avere voglia di fare un sorriso

E mentre il cielo piange lentamente
dipingere sui vetri offuscati
una macchia qualunque
ed accorgersi che strano
¢ gia felicita

Guido Burgio

31



ECO VIERSO POLIICO

Aeroplanino magico

Bimbo felice lancia un aeroplanino di carta.
Foglio figlio di albero, chi sei tu?
Giornale che informa o pagina di libro?
Lettera d'amore o disegno d’artista?
Volteggia per gioco, poi fa la magia:

nuova vita ti dara il riciclo!

Stetania Natali
y
IMPR@UH B 32 &”J



ECO FHILASTROCCA
Il riciclo ¢ magia

Nellequilibrio della natura,
di certo siam ospiti,
con poca premura,
ma basta poco per lasciare il segno,
magari su carta,
cosi da non pagar pegno.
Prendj, scarta, piega e imbusta
la strada ¢ quella giusta,
per 'ambiente ¢ un gran sostegno,
metti solo costante impegno,
lo stesso che la natura
ti offre con la sua creatura.
L'albero ¢ madre di ogni carta
che tutto sa e tutto tramanda
e nel suo processo di selezione
il tutto avviene come
una vera pozione,
ma nella magia del riciclar,
sei tu cittadino,
il Mago Merlino
e ti potrai meravigliar,
di quante cose
tu possa crear,
la natura aiutar,

ed il domani salvar.

Paola Peluso

33
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ECO VIERSO POLIICO

L’eco

In cielo danzano le stelle nel vento,
la primavera fa sbocciare i fiori,
i ruscelli canticchiano delicati suoni in movimento.,
I'unione di due sagome regalano armonia,

come l'eco di gloria al di Ia’

Lsabella Papagna

34 ) ¢



ECO VIERSO POLIICO

Buongiorno

Buongiorno al mandorlo in fiore.
Buongiorno alle primule, buongiorno alle viole.
Tutti voi fiori voglio salutare.

Tucti vi debbo ringraziare.

Il vostro linguaggio messaggi d'amore

all'umanita sa recapitare.

Mariagina Piccoli

35



ECO VIERSO POLIICO

Verde mio foglia divina

Verde mio foglia divina,
colore di speranza acerbo e incolto,

prato esteso di sofferenza,

foglia vitale e generosa alla vista,
nata incompiuta ma gentile,

cresciuta nel gas velenoso e traditore.

Eloisa Ticozzi

A
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ECO VIERSO POLIICO

Forse ’azzurro

Che c’¢? Non so. Forse ¢’¢ azzurro
anche sotto le nuvole, dietro la pioggia,

quando non vedo nemmeno il cielo.

L’azzurro mi ¢ di fianco, sgronda
senza rumore
Non tendo la mano, non Voglio guastarlo,

temo una magia evanescente.

Silvia Sillano

37



ECO VIERSO POLIICO

Una seconda possibilita

Prenditi cura, fanne buon uso
e se ti capita anche riuso.
Accartocciata o sol colorata
lei sempre canta, si sente rinata.
Diamole un’altra possibilita:

la diamo a tutti, del bene fara.

Valentina Mercurio

-
38 ) ¢



ECO FHILASTROCCA

Origami

Si spiegano giornali
e si spiegano le ali,

ma, non ¢ per ritrosia,

non si spiega la poesia
perché il cuore del poeta

non ¢ un abito di seta,
ma un bellissimo origami
di carta fine, con ricami,

un pizzo lieve che, spiegato,

non ¢ che un foglio accartocciato.

Paolo Angelucci

39 M@)H
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Clamore

Carta prende fuoco
sotto il Sole di Marzo
e rischiara quel cielo
ad inchiostro terso annuvola
e cade lenta a gocce forzate

e Carta soave rischiara e tace.

Softa Servani

g&
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Terremoto

Sgomento paura...
la forza della natura.
Un solo minuto,
un tempo infinito.
La nostra vita,
un granello tra le dita.
I soldi, il potere,
tutto € tacere,
tra le macerie.
Si corre, ci si affanna,
poi in un minuto tutto crolla.
La nostra forza? La solidarieta,
che spero mai manchera in questa

dura e indifferente societa.

Cristoforo De Vivo

41
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ECO VIERSO POLIICO

Albero

Albero ti abbraccio
lentamente sento vibrarti sulla pelle,
benedico 'ombra dei tuoi rami.
essenze divine le tue fronde
reclinate verso il cielo

ove gli uccelli planano leggeri.

Michele Bruno

42 ) ¢



ECO FHILASTROCCA

Foglio bianco

Foglio bianco, punto nero
Che non sporca, pitt 0 meno
Ornamento, voler dire
Perdonate tanto ardire
Se d’inchiostro imbrattero
Quel foglio in cui mi imbattero
Sol per dar voce silenziosa
A pensieri, parole o non so cosa
D’ascoltare o interpretare
Ed un senso voler dare
Che sia bello e luminoso

Con un di ancor piu gioioso.

Loredana Mazza

43



ECO VIERSO POLIICO

Testamento

Accanto a me un maestoso albero florido,
scabra corteccia veste il suo tronco aitante,
le fronde s’innalzano abbracciando il cielo.
Da inattesa brezza fruscio di foglie giunge
e 'anima mia ascolta sussurrata preghiera.

Nellaria ossigenata eco di risorsa preziosa.

Monica Schiaffini

-
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ECO FHILASIROCCA
La carta

Con una tal scoperta si fa molto
ed ¢ indubbio il tenerne conto!
Dai fogli bianchi per il disegno
ai libri da studiare con impegno.
Quadretti e righe sopra quaderni
e varia la tappezzeria da interni.
Nel bagno l'igienica ¢ abituale,
da stampa quella per il giornale.
La busta in arrivo con il postino,
la lista della spesa sul taccuino.
La kraft per il sacchetto del pane,
in carta pure il filtro per le tisane.
Di gommata son fatte le etichette,
poi ci sono le carte per il tresette.
Sul naso la velina dei fazzoletti,
di cartone la scatola coi confetti.
Patinata in depliant e in volantini,
crespa per i lavoretti dei bambini.
Vetrata nel fai da te ¢ eccezionale,
pesta adatta per carri di Carnevale.
La paglia di tovagliette e tovaglioli,
straccia riciclata per disparati ruoli.
Carbone ma ora ci sono stampanti,
da forno per timballi entusiasmanti.
Della carta occorre avere riguardo
per arrivare ad un nobile traguardo.
Senza spreco e con adeguato riuso
I'ambiente apparira meno contuso.
Gli alberi di sicuro ringrazieranno
e gli umani piu evoluti risulteranno.

Monica Schiaffini
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Libri

Annotta
E’ scesa 'umidita, ricopre case, orti
e avvicina al corpo che l'osserva
il tramestio luminoso, il bianco delle stelle
sollievo al viaggiatore solitario, come bianche pagine

che conservano parole, pace, per sempre

Sanzi

46 ) ¢



Nella scatola turchese
della cara zia Agnese,
sulla verde cartelletta
della piccola Concetta,
vedi bellissimi origami
raffinati pit dei ricami.
Son buffe ranocchiette,
tutte paffute e perfette!
Si tuffano a testa in giu
nelle onde di velina blu.
Cantano a squarciagola
e piace loro far la OLA.
“Opla, trallallero, trallalla,
cara Concetta, siamo qua!”
Saltano sulle agili zampette
come provette suffragette.
Concetta piccina, piccina,

le sfiora con la sua manina.

Incantata dal superbo balletto

manda ad ognuna un bacetto.

Intanto la notte tira le tende
e la luna, tra le nubi, prende.
Cosi tonda, leggera e dorata,
sembra dalla carta ritagliata!
Ecco brillar le lucenti stelle,

come allegrissime sorelle!

Franca Calcabotta Sirvica
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Onde di carta blu

Intonano la loro canzone adorata:
“Evviva...evviva la carta riciclata,

che dal mondo vuol sol esser amata.”



ECO VIERSO POLIICO

Pagina sCritta

Nell'umilta d’una nobile leggerezza,
da secoli tramandi prezioso il sapere,
veicolo di storia, alchimie e desideri.
In te celi l'essenza del valore
d'ogni singola parola, inchiostro di pensieri

svelati tra le pagine del tempo.

Eleonora Belbusti
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ECO VIERSO POLIICO

DI CARTA E VITA

I fogli appallottolo, strappo, piego, stropiccio.
Stiro, distendo, strattono, scarabocchio e,
per quanto male, vi scrivo sopra.
Lascio parole, segni, inviti, bugie, inganni,
tentazioni su diari di giornata e ricordi.

Purché insegnino riuso di carta e vita.

Bruno Centomo
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Poesia ecologica

Sono vegetali le fibre bianche
sopra cul scrivo questa ecologica
poesia. Non sprechiamo la carta!

Ricicliamola ogni volta. Ora basta
distruggere intere foreste! Gli alberi

sono alveoli della verde zolla.

Alessio Romanini
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ECO FILASTROCCA
La Canzone della Carta Magica

Nel bosco lieve la carta danzava,
sotto la luna piano brillava.
Le foglie d’oro sussurran parole,

tra vento e stelle che fanno le scuole.

Un foglio bianco pian piano si sveglia,
sogna farfalle, gnomi e conchiglia.
Scrive con inchiostro un dolce cammino,

nasce un racconto di un piccolo pino.

Poi con le mani si piega e si gira,
diventa barca che il fiume sospira.
Sfiora la riva, racconta un segreto,

vola nel cielo come un aquilone lieto.

%ando si stanca, la carta ritorna,
e con amore di nuovo si forma.
Diventa fiore, diventa casetta,

sempre felice, mai povera o stretta.

Dormi piccino, nel mondo incantato,
dove ogni foglio ¢ un dono dorato.
Canta la carta, ti avvolge e consola,

sogna con lei, la notte ti sfiora.

Cesare Costa
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Filastrocca del riciclo

Il riciclo sai che coseé?
E una magia tutta per te!
¢ importante ogni singolo gesto
riponi ogni cosa nel giusto sacchetto

Se tutta la gente
Ricicla e rispetta "'ambiente,
la Terra vedrai ci sorridera,
e a nuova vita poi rifiorira.

Se ogni cosa nel giusto contenitore andra,
rinasce e un rifiuto pill non sara.
Carta, vetro, alluminio e metallo,

se ben riciclati, tornano in ballo!

la plastica ¢ la cosa nel mondo pit usata
In tanti modi puo essere riutilizzata
I'importante ¢ che non venga bruciata
o nel mare e in campagna non venga gettata

Per migliorare questo Nostro caro mondo,
ci vuole amore e rispetto profondo.

Ci vuole anche tanta, tanta pazienza,
ma ogni piccola azione puo far la differenza.
E se tutti quanti ci diamo da fare,
questa Terra possiamo ancora salvare.
Dai su, non aspettare,
ed inizia subito a riciclare!

Giuseppe Carone
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ECO NINNA NANNA

Ninna nanna della terra...

Fai la ninna, bimbo mio,
fai la nanna sulla terra,
lei ¢ variopinta e bella,
sembra fatta col pennello...
Dal vento fatti un po cullar,
tra le stelle del cielo e le onde del mar...

Quando poi ti sveglierai,
su un foglio I tuoi sogni disegnerai.
Ogni foglio ha un cuore antico,
non buttarlo lui ¢ un tuo amico.
Quando grande un giorno tu sarai,
nel vederlo poi, sorriderai.

Ora vivi la tua vita,
ogni giorno ¢ come un’avventura.
Cerca d’essere un’anima bella, radiosa e pura
e di questa cara terra abbine sempre cura,

con il cuor e con le mani ,colora oggi il tuo domani...

Non sprechiamo, non sporchiamo
preserviam la terra e riciciAMO...

Dormi bimbo, il mondo ¢ tuo, non lo scordare,
con il cielo azzurro, il sole e il mare.
Prati infiniti e fiori colorati.
Foreste, laghi e boschi incantati.

Amiam la natura e la nostra bella terra,
sperando sia una verde casa di pace,
senza piu inquinamento e senza piu guerre...

Giuseppe Carone
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Dormi sotto gli alberi fioriti

Tesorino mio, dormi sotto quei girasoli, con me vicino.
Pigolan i piccoli del fringuello su quei verdi rami.
Piccolino, addormentati tra le mie braccia in questo verde bel giardino.
Gioia e pace ¢ la verde natura.

Maria Stefania Chini



£ ECO HLASTROCCA
IL VIAGGIO DI UN FOGLIO DI CARTA

Prendi un foglio di carta e disegna un castello,
con i merli, le torri e un ponticello,
dagli colore e aggiungi un cavaliere, un drago,
una principessa da salvare e tante storie da inventare.
Prendi un foglio di carta e costruisci un cappello,
con poche mosse diventi un pirata, la benda sull'occhio
e la spada, la ciurma ¢ pronta ma manca il vascello.
Prendi un foglio di carta e costruisci anche quello.
Ma se sei proprio in vena, allora fanne tre,
la Nifna, la Pinta e la Santa Maria, basta una vasca
per portarle via, col vento in poppa verso paesi lontani
per poi tornare indietro fra le tue mani.

Prendi un foglio di carta e aggiungine a tre a tre,
quando avrai un libro, portalo con te. Vivrai cosi mille avventure,
sarai un re, un contadino, un burattino che diventa bambino,
uno scienziato, un ragazzo innamorato, vedrai paesaggi senza confini,
conoscerai amici grandi e piccini.

Andrai al Polo, nella giungla e nella savana, e con un salto della
fantasia, anche la luna sara casa tua.

Prendi il foglio di carta e piegalo bene,
ora un velivolo dovra diventare, salta a bordo dell’acroplanino
e vai a vedere le stelle pit da vicino. E quando stanco ti sentirai,
riprendi la via di casa, non scordarlo mai.

Prendi il foglio di carta e fanne un cartoccio
ma ascoltami bene, non puoi sbagliare, non lo devi abbandonare,
per la strada, nel prato o nel mare,
cerca il giusto cestino, quello col simbolino,
mettilo la con allegria, perché con poco verra riciclato,
anche se ¢ tutto spiegazzato, come nuovo tornera
e il suo viaggio fatato riprendera.

Barbara Politi
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ECO VIERSO POLIICO

Barchetta, la sera.

Parole di carta, ricordi di lenta vita

Ruvidi tratti profumati di incenso e matita.

Come dentro un sofho perpetuo, lettera spedita!

E ripenso per trovarne il giusto senso.

E trasformare ogni cosa in barchetta leggera,

Viaggiandoci insieme, su, via, lontano, la sera.

Valentina Lapichino

-
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ECO VIERSO POLIICO

La danza delle parole

La parola che sulla carta racconta.
La parola che lo spirito impreziosisce.
La carta che con infinitezza si espande.
Che magia le passioni generate dalla carta.
La carta racconta luoghi, dipinge le emozioni.

La carta che abbraccia tutto il mondo.

Rosa Di Girolamo
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ECO VIERSO POLIICO

Respiro di carta

Voce silenziosa
d’inchiostro antico
Ogni Verso un sospiro
ogni parola uneco
del vento tra i rami

dell’anima di una pianta.

Raffaele Di Palma
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Terra bagnata

Cammino sotto la pioggia e penso intensamente.
Mi raccolgo nei miei pensieri, sempre sinceri.
Mi arriva piacevolmente I'odore della terra bagnata
e penso che sia bello esistere cosi,
con poco, ma forse non ¢ poco,

quello che sento su un foglio bianco.

Susanna Furcas
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Ninna nanna a piedi scalzi

Ninna nanna per il giorno
Ninna nanna ¢ verde intorno
Ninna nanna balla e canta
E di gioia ce n¢ tanta.
Ninna nanna caro fiore
Sboccia e cresci con amore
Ninna nanna non ti pesto
E accanto io ti resto.
Ninna nanna della terra
Non vogliamo piu la guerra
Ninna nanna caro mondo
Ti rispetto fino in fondo.
Ninna nanna acque gentili
Dissetate bocche infantili
Ninna nanna non vi inquino
Di sporco neanche un pochino.
Ninna nanna dell’aria pura
Com’ bella questa natura
Ninna nanna alle macchinine
Alle fabbriche e alle tossine.
Ninna nanna al fuoco ardente
Che non brucia se non fai niente
Ninna nanna agli alberi vivi
Che non rilasciano gas nocivi.
Ninna nanna a piedi scalzi
| Puoi danzare se ti alzi
Ninna nanna rispetta 'ambiente
Che infondo non ci vuole niente.

lolanda Della Monica
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Il foglio

Stava per essere appallotolato
Mi sembro di udire un urlo “NO!”
Lo colorai con mille fiori
nelle tinte dell’arcobaleno.
Una brezza leggera lo fece svolazzare.

Sembrava comunicasse la sua felicita.

Eleonora Mazzaferro
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ECO FILASTROCCA

Il canto del ruscello e le api danzanti

Canta il ruscello tra foglie e radici,
scivola lieve tra pietre felici.
La sua melodia sussurra nel bosco,

un suono che invita a un dolce riposo.

Volano api, leggere nel sole,
seguono il canto che parla di viole.
Con ali dorate portano il miele,

nutrono il mondo con gocce di stelle.

Le piante si inchinano, grate ¢ serene,
crescono forti tra mille catene.
Acqua, ruscello, api e armonia,

il bosco rivive in dolce poesia.

Antonio Di Bianco
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ECO VIERSO POLIICO

Papaveri e carta

Fogli di carta trascinano
sogni di bambina nel vento,
lievi posano parole su suoli umidi.
Gia il sole riscalda la terra
si vestono a festa gli scarabocchi

e floriscono a nuova vita.

Daniela Boccher

63



‘4
o AT
===yl
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Piccola mano

Fiumi di inchiostro scorrono
su pezzi di carta buttati qua e la.
Piedi incuranti solcano il terreno,
mentre una piccola mano

raccoglie cio che resta.

Renata Marrocco
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Il valore della carta

Carta bianca, carta colorata,
passan gli anni, ma sei sempre amata.
Nessuno puo fare a meno di te,

persino gli animali giocan con te!

Piaci a grandi e piccini
che di te aman fare

origami, pacchetti e cuoricini.

Fogli, libri, quaderni e riviste
rendon liete le nostre viste.
Che sia a casa o al lavoro

rendi tutto un capolavoro.

Sei preziosa come l'acqua
¢ tingi le nostre tavole,

decorandole anche a Natale e a Pasqua.

Tanto usata e riciclata,

meno male che sei stata inventata!

~EX Renata Marrocco
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Filastrocca della carta

Il riciclo della carta deve essere fatta
dal foglio , giornale , al cartone devo arrivare
¢ impegno per ognuno non lo ferma nessuno.
La natura si aiuta, anche tu devi mettercela tutta .
Il bello lo devo lasciare da ammirare
Il rispetto della natura, lo ritrovo nella mia cura .

E usata dall’antichita, ¢ arrivata fino a qua.

Emanuela Mantovanelli
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Parole in liberta’

Occhio aperto scivola su un truce pensiero
Un uccellino di origami riesce ad allontanarllo
Penso al mare con le sue onde
Come un danzatore, 'uccellino, va, viene
Torna sul ramo come onde a riva

Ora il mio corpo abbraccia la meraviglia

Maria Antonietta Pia
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Scrivendo al futuro

Okay, okay, il cielo si fa scuro,
terra, mare ¢ vento chiedono un futuro.
Le foreste urlano, il fiume si ferma,
insieme lottano, ma chi li ascolta?
Il sole non brilla, la terra ¢ stanca,
se non ci uniamo, sara la fine della natura.
Siamo sommersi, ma non dalle onde,
plastica ovunque, rifiuti che ingoiano sponde.
Pesci che sputano scarti d'umano,
terra che crolla, futuro precario.
Prego in ginocchio su pagine bianche,
ma se non ricicli sei solo un farsante.
Dicono “Green”, ma lavano soldi,
fanno spot fighi ma zero risolti.
L’aria ¢ pesante, piu delle bollette,
piove benzina, tempeste di schegge.
E tu ti lamenti se il clima ¢ impazzito,
ma butti nel fiume il tuo mozzicone ormai finito
Jo sto col foglio, quello che conta,
quello che insegna, quello che svolta.
Se scrivi il futuro, usa cervello,
se usi la carta, fanne buon uso.
Carta che canta, rima che incanta,
se non ricicli poi tutto si schianta.
Pensa alla Terra, pensa alle piante,
fatti due conti, fallo brillante.

Pensaci adesso, non quando ¢ finita,
questa ¢ la Terra, non ¢ una partita.

Maria Michela Daniele
7
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Se gli alberi vuoi salvare

piu carta devi riciclare;

la natura ti ringraziera
donandoti affetto e bonta.

Se noi ricicliamo,
il mondo cambiamo:
separando i materiali

creeremo oggetti speciali.

Con la carta e il cartone
(€4 . . »
cuciniamo” un bel torrone;
con uno scatolo e una cartaccia
non sara una giornataccia!

E cosi posso concludere
vi dird un’altra cosa:
il mio consiglio dovrete accoglicrc,
.\ . .
piu di ogni altra cosa!

Nicole Morra

La natura ti ringraziera
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Origami

Con la carta tante cose puoi fare:
disegnare, scrivere, colorare.
Sono queste le azioni piu praticate,
Ma pochi sanno le magiche alternative create:
farfalle, rane e fiori,

solo alcune delle forme migliori.

Gennaro Santoro
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L’ambiente ¢ un dono

[’ambiente ¢ dono del Dio Vivente,
l'ambiente ¢ padre e madre accudente.
Se con le nostre mani lo distruggiamo,

un danno infinito a noi stessi arrechiamo.

Ludovica Di Capua
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Il mare oltre Porizzonte

Il mare sussurra storie antiche
onde che baciano lariva e
vanno.

Il vento danza sulle sue onde
mentre il cielo si specchia

lontano.

Annachiara Borsa
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La carta

La carta ¢ da riciclare
per un mondo da salvaguardare.
La carta riciclata nutre la sostenibilita
e l'ambiente difende dall’ asperita.
La carta non va buttata

se vuoi fare la raccolta differenziata.

Mattia Dinacci
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ECO VIERSO POLIICO

L’Ambiente

Nel nostro ambiente ci sono molti colori
ci sono alberi di meli e fiori
[ mari, frumi e i laghi difendiamo

gli animali e piante verdi li aiutiamo

Matilde Vitale
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Il libro del paesaggio

Questo ¢ 'incantevole libro del paesaggio
che fra tutti ¢ il piu saggio
[ suoi paesaggi ti fanno davvero sognare,
ma poveri alberi che hanno fatto tagliare,
negando l'eternita a questo saggio libro

che del paesaggio ne ¢ 'emblema

Manuela Tucci

Sl
i, ¢
k. @
< 77 IMPRO)



ECO VIERSO POLIICO

Se uniamo le forze ce la faremo

Perché nessuno oggi ringrazia il nostro Pianeta?
Invece di inquinarlo, proviamo ad aiutarlo!
Poveri pesci, si nutrono di rifiuti freschi
gettati senza pieta per qualcuno che adeschi.
La Terra dobbiamo salvare, ci dobbiamo provare!

Rimbocchiamoci le maniche ed iniziamo ad aiutare!

Desiree Petrosino
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Il mondo non gira piu in tondo

Il nostro mondo ¢ pieno di inquinamento,
questo inquinare non ¢ mica un talento!
Tutti noi dovremmo dare il nostro aiuto
prima che il nostro pianeta sia perduto!

Creiamo tutti insieme un mondo di umanita

e cosl tutto per il meglio andra!

Ylenia Perna
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L’albero

Alta e maestosa, la sua chioma rigogliosa .
folta di foglioline piccole, verdi e ballerine
tanta vita avra, 'uomo lo abbattera.
In fabbriche tagliato, sminuzzato, in carta trasformato,

il bimbo in cuori eterne emozioni narrera.

Giorgio Villani
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LA SETTIMANA DEL SEMINO

Lunedi pianto un semino nel mio giardino.
Martedi lo annaffio un pochino, ben benino.
Mercoledi inizio ad aspettare, giovedi potra spuntare.
Venerdi ammiro la prima fogliolina.

Sabato rendo la piantina ancor piu carina.

Domenica finalmente sboccera e i cuori illuminera.

Maria Nappa
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ECO VIERSO POLIICO

La carta

La carta, la risorsa piu utile esistente,
la usiamo per scrivere, bianca com’,
la usiamo per decorare, perché ¢ resistente,

la usiamo per giocare, bella com’.
perg

Bruno Di Giacomo
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Lacarta

Ecco! Guarda che meraviglia, guarda che splendore!
Il nostro amato mondo pieno di colore!
Esploriamo un po’ la nostra cara natura,

¢ poi della preziosa carta prendiamoci cura.
Dai nostri amici alberi noi ti ricaviamo,

oh, carta, gioiello che amiamo e rispettiamo!

Alessandra Fortunato
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Amico Albero

Se la carta devi usare
non la devi poi sprecare.
Per dar via un vecchio cartone

Buttalo solo nel proprio bidone!
Amico albero ¢ una risorsa
forza amici ricicliamo di corsa!
Una cartaccia puo diventare

un nuovo libro da sfogliare!

Riciclare ¢ divertente

per proteggere il nostro ambiente!

Aurova Memoli
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L’ ambiente

L’ambiente ¢ scherzoso pien di verde,
anche se viene tagliato non si arrende.
Le persone tutte insieme puliscono le citta,
insieme si aiutano a volonta’ con felicita.

L’ ambiente deve essere sempre pulito aiutiamoci!

Antonia De Crescenzo
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L’ambiente

Se 'ambiente ¢ sostenibile e curato,
Sicuramente ¢ un ambiente pulito e amato.
Composto da alti alberi e profumati fiori
Dal mare coi pesci di mille colori.

La carta non va mai sprecata

Avra una nuova vita, se sara riciclata.

Francesco Scarano

d
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L’ambiente

L’ambiente non si spreca, aiutiamolo, forza!
E’ come una persona, non si muove
Puo trasmettere emozioni, ma anche di pit.
E’ verde e scherzoso, ¢ un razzo.

Tutti insieme dobbiamo aiutarlo, forza e coraggio!

Gz’argz’a Santamaria
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Salviamo ’Ambiente

Ci vuole il riciclo,

Per salvare il nostro ambiente.
Dobbiamo entrare in circolo,
Per proteggere ogni vivente.
Usiamo la carta da riciclo,

Convinciamo tutta la gente!

Manuel DArcangelo
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L’albero

Se tu non lo proteggi lui ricambiera.
Attento ogni gesto che gli farai,

perché un impatto su di lui avrai.

Ginevra Stella Casale

89



.

OPERE DEI MINORI DELLISTITUTO
PRIMARIO I.C. “ANTONIO DE CURIIS”
DI PALMA CAMPANIA (NAPOLI)

IIIIIIII
POHICHE:



2 ECO VIERSO POLIICO

N INc/,

So
w°

‘co VIR

Anima bianca

La carta, dono speciale veramente da preservare
b/ e A\ .
un’eredita antica, che sa ancora parlare.
Non gettarla via, dai non lasciarla morire

ma in veste nuova, falla ancora rifiorire.
Un albero salvato, un tuo respiro sicuro,

un futuro piu verde, un mondo sicuro.

Francesco Varchetta
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La carta, un dono prezioso

Con la carta di un vecchio giornale
puoi costruire una vera barchetta molto speciale,

un paesaggio fantastico che ami molto immaginare

su un foglio di carta puoi disegnare.
g p g

Ricicla la carta perché ¢ bella, preziosa

proviene da una sostanza appiccicosa chiamata cellulosa.

Nunzio Francesco Nunziata

92



2 ECO VIERSO POLIICO

ViNc,

So
w°

‘co VIR

Carta per viaggiare

Bianca o disegnata pronta a raccontare storie

pensieri colorati ricchi di magia e memorie.

Ogni foglio ¢ un sogno da preservare

con le parole possiamo nell'universo viaggiare

Pieghe e ritaglia crea mondi da esplorare

tesori di idee sempre pronti a brillare.

Rossana Romeo
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Dall’Oriente fin qui

Saggi d’Oriente la crearono con maestria.
Custode di storie, viaggio fin qui silenziosa.
Nei fogli ingialliti narrava antiche poesie preziose.
Nelle mappe custodiva segreti affascinanti, misteriosi sempre.
La carta speciale ¢ da rispettare, amare.

Nel bidone giusto riponila, tornera magia pura.

Sophia Nappi
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UNA PREZIOSA RISORSA

Su fogli di carta scrivo ogni cosa
Perché per me ¢ una risorsa preziosa
Nasce da vecchi alberi di ogni colore
Custodi di bellezza e del nostro cuore.
Non la sprechiamo perché si puo riciclare

la vita di ogni albero puoi salvaguardare.

Anna Vecchione

95 M@)H



ECO VIERSO POLIICO

Il Canto della Carta

Fogli preziosi, immortali custodi dell’antico sapere,
alberi antichi e saggi da non disperdere.
Carta canta, memoria eterna di dolce melodia,
rispetta la tua terra, ¢ la tua via.

Ricicla e crea, dona una nuova sorte,

la carta rivive, mai va alla morte.

Luigi Ferrante
IMPR@UH 96 f;f;
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Ogni foglio conta

La carta nasce dagli alberi antichi, maestosi.
Proteggiamoli tutti, siamo sinceri e veramente responsabili.
Ogni foglio ha una storia da dire,
non va sprecato né fatto mai sparire.

Se lo riciclo, ritorna veramente molto speciale,

salvo il pianeta: ¢ cosa molto geniale!

Michele Rainone
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Un futuro verde

La carta ¢ un dono non sprecare,
foglie e foreste dobbiamo noi tutti salvare.
Scrivere storie, avventure fatate e disegni Incantati,
con mani felici e cuori veramente beati.
Riciclare aiuta il nostro mondo a brillare,

un futuro verde possiamo noi tutti sognare!

Alessia Casillo
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CARTA

La carta¢ dono, non va sprecato,
se la riciclo, il mondo ¢ salvato.
Scrivo e disegno con tanta, molta allegria,
gli alberi verdi son vera, pura magia.
Ogni foglietto ha un nuovo lungo cammino,

se lo riuso, aiuto anche il destino!

Sofia Festa
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Carta Canta

Su un foglio danzano storie leggere, vive,
tra le fibre sussurrano voci antiche, intime.
Ogni pagina serba memorie di alberi frondosi,
tesoro fragile che il tempo plasma, custodisce.
Rispetta il meraviglioso dono offerto dalla natura

ricicla, crea, dona una nuova vita alla carta.

Luca Peluso
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Carta Amica Mia

La carta ¢ preziosa, non sprecarla mai,
se la distruggerai un altro albero ucciderai.
La carta ¢ magia, poesia e fantasia,
sui suoi fogli lascia traccia di armonia
tienila con cura avra un’altra vita,

un viaggio che regala un’avventura infinita.

Giovanni Sorventino
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Rinascita di un foglio

Tra mie dita danza un foglio bianco,
custode silenzioso dei miei sogni narrati piano.
Viene dagli alberi, respiro di vita antica,
ora scrigno di parole e idee leggere.
Stogliandolo io sento il vento della foresta,

un’ eco verde che mai si spegne.

Rita Policano
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Luce tra le pagine

Scorre la penna, la carta si accende,
custode del tempo, fragile e immortale insieme.
Ogni piega racconta storie di vecchie radici,
fogli d’inchiostro, il vento non disperde.
Rispetto il legno che ha donato parole,

memoria viva di un mondo che rinasce.

Vittoria Policano
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La carta bianca: che invenzione, che emozione

Figlia della terra, non teme la guerra.

Come magazziniera conserva i nostri sogni segreti.
Un gioielliere che custodisce infiniti desideri preziosi.
Cinesi ed egizi 'hanno creata saggiamente.

Mai abbandonata, scartata o sprecata nel tempo.

Proteggiamola ora dagli uomini che non amano.

Antonio Chiaralanza
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Un dono della natura

La carta ¢ un dono della natura
e noi umani dobbiamo trattarla con cura.
Evitare ogni spreco, dare forma al riciclo,
e I'intero universo ne trarra beneficio!
Verde polmone, bottino per mente e cuore,

salviamo gli alberi, hanno un immenso valore!

Mario Napp:
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Carta canta

Carta canta, nel vento leggero si spande
Preziosa, pura, bianca, delicata dai boschi nasce.
Prende forma e vita nelle mani esperte
Testimone del mondo: l'albero che sorride.
Risorsa che cresce dalla terra ci parla

Un futuro verde nella carta bianca risplende.

Rebecm B%O?’ngﬂ?"&l
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Metamorfosi

La carta che rinasce in nuove forme,
in ogni foglio sussurra preziose storie dimenticate,
trasformando il vecchio in un nuovo inizio.
Raccogliamo il passato per creare il futuro,
un piccolo gesto che ha grande valore,

ogni riciclo ¢ un atto d’amore!

Sara Cerreto
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Carta Canta

La carta ¢ bianca, un foglio lieve,
racconta fantastiche storie e il mondo scrive.
Alberi antichi, mondi incantati e doni preziosi,
tra le mani amiche dei gesti armoniosi.

Di antichi tesori di meravigliose storie incantate,

la carta bianca si tinge d” inchiostro.

Francesco Pio Ruocco
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Un mondo di carta che meraviglia!

Bianca, colorata, morbida, creativa se si attorciglia.
Un foglio bianco per un castello volante.
Disegno un drago nel mare da esplorare.
La carta nasconde il segreto di amare.
Biglietti e storie che scaldano il cuore. .

Riutilizzarla come oro: un grande tesoro prezioso.

Alessandro De Nicola
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Un foglio di carta

Un foglio di carta, cos¢ davvero?

Un foglio bianco da scarabocchiare e sognare.
Da appallottolare, gettare, dimenticare nel tempo.
Ma quel foglio ¢ un albero prezioso.

E ossigeno, vita, un tesoro da proteggere.

Da bambino ho pensato: nulla va sprecato.

Francesco Giovanni Ferrara
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La voce della natura

La carta racconta di alberi, radici vive.
Canta presente, passato e cid che sara.
Oltre il pensiero sussurra parole vere, leggere.
Salviamo i boschi custodi magici di speranza.
Ogni foglia nasce da terra, sole, cura;

rispettiamo il dono della natura generosa e pura.

Camilla Mauro
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La carta

La carta ¢ un dono da proteggere,

e nel giusto cestino lei puo rinascere.
Scrivi, disegna, raccogli e dona un futuro
Perché nel mondo non tutto ¢ sicuro.
Proteggi la carta e ama la natura,

ti portera sempre in luoghi di cultura.

Francesco Isernia

-
2 ) ¢



ECO VIERSO POLIICO

In viaggio con la carta

La magica carta nel suo viaggio infinito
¢ una risorsa preziosa nel mondo ripulito.
Riciclarla ¢ un gesto sostenibile e rispettoso
che rendera il nostro pianeta piu vantaggioso.
Se imparerai a farne un buon uso,

non andra mai sprecato I'impegno profuso.

Sveva Bancone

13



ECO VIERSO POLIICO

Il dono della carta

La carta ¢ un dono della natura,
se la ricicli, la vita ci assicura.
Gli alberi ringraziano se siamo piu attenti.
Ogni foglio risparmiato protegge il nostro mondo.
Con poco impegno facciamo una grande differenza.

E la Terra felice ci dira grazie.

Aniello Villani
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Amica carta

La carta ¢ una risorsa da rispettare,
fogli e foglietti dobbiamo ricordarci di riciclare.
Utilizziamo con cura il dono degli alberi,
ci danno ossigeno e fogli per sognare.
Difendiamo la Terra, ¢ la nostra missione,

riciclare la carta ¢ una vera passione.

Lucia Pia Savarese
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Riciclare

Riciclare ¢ un gesto che ha valore,
facendolo la terra sara un posto migliore.
Vetro, plastica e carta dobbiamo separare tutto,
la natura ringrazia se ognuno la aiuta.
Non inquinare dai il tuo aiuto sincero,

cosi il mondo sara piu bello davvero.

Gaetano De Risi
'MPR@UH 16 fﬁf’
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La carta

La carta ¢ un dono della natura
che ci regala tanta magia e avventure.
La carta ¢ un’amica tutta colorata
che trastorma e dipinge in forme straordinarie.
Rispetta la carta e non la buttare

la carta ¢ preziosa, si puo riciclare

Emanuel Carbone
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La magica carta

Carta che vola felice nel vento leggero
dagli alberi lieve arrivi leggera e preziosa.
Utilizziamola bene, scriviamo belle poesie senza sprecarla,
diamo valore alla carta, preziosa e cara.
Se poi decidiamo che ormai ¢ passata

ricicliamola subito la nostra Terra ¢ salvata

Michela Lauri
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Eco di futuro

Carta canta, eco d’arte, natura pura
Unica voce racconta storie eterne e infinite
Un foglio narra il rispetto che perdura,
Riciclo danza, rinnova il vecchio nel futuro.
Mani gentili la modellano come vera scultura

Preziosa carta, la terra a tua misura

Vincenza lovino
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Carta canta e oltre

Carta risorsa preziosa da amare e rispettare
Fragile al tatto ma dal cuore forte.
Custode del tempo e della nostra memoria,
parole e colori su di lei vivono.
Riciclarla ¢ come darle una nuova vita,

con un piccolo gesto un grande progresso.

Ylenia Sorventino

.
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Carta che respira

Carta che respira, preziosa risorsa da rispettare,
ogni foglio racconta meravigliose storie da amar.
Usarla con cura, un gesto che conta,
riciclarla dona vita e una speranza nuova.

In ogni piega un futuro si rinnova,

rispetto e riciclo, la strada che giova.

Luisa Di Lauri
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Carta

Carta tu sei una cara, preziosa amica
da un generoso albero nasci, vita porti.
Ti trattiamo con cura, perche tesoro sei,
ogni tuo foglio, un sogno da raccontare.
Ti proteggiamo, per avere un mondo sereno,

un piccolo gesto che fa la differenza.

Gelsomina Rainone
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Carta

Carta canta nel vento, una dolce melodia,
un tesoro di vita, vive in armonia.
Nel bosco si nutre, cresce e respira,
la bellezza della natura che ci ispira.
Ricicla con cura, rispetta il tuo mondo,

ogni foglio ¢ un prezioso dono profondo.

Emanuel Montanino

123



ECO VIERSO POLIICO

La magia della carta

Sulla carta scivola il mio dolce pensiero
ogni parola ¢ un desiderio molto vero.
La luna splendente illumina il cammino solitario,
mentre il cuore sogna un mondo raro.
Le stelle lucenti sorridono, custodi segreti e

la notte accoglie i sogni piu discreti

Serena Castaldo
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La carta

Sulla carta danzano leggeri sogni e pensieri
ogni parola richiama gli antichi, grandi misteri.
Il vento sussurra segreti nei fogli cartacei
le storie del mondo tra le righe.

Ogni risma si intreccia con dolci pensieri

un poema vive tra inchiostro e pensieri.

Sofia Castaldo
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Il nonno

Il nonno prese un foglio di carta.
Non un foglio bianco ma foglio verboso.
Un Aeroplanino di parole nell’area vola,

nessun spreco, il foglio ¢ ricordo prezioso.
L inchiostro nero sul foglio crea sentieri

traccia la memoria dove trova sicuro rifugio.

Felice Sorrentino
IMPR@UH 126 &g






Adriano De Lorenzo
Agostina Micciariello
Alessio Romanini
Alfonsina Zollo

Anna De Rosa
Antonio Di Bianco
Barbara Lombardi
Barbara Politi

Bruno Centomo
Caterina Falciglia
Cesare Costa
Cristoforo De Vivo
Daniela Boccher
Daniele Gerolamo Tentori
Eleonora Belbusti
Eleonora Mazzaferro
Eloisa Ticozzi
Emanuela Mantovanelli
Franca Calcabotta Sirica
Giuseppa Russo
Giuseppe Carone
Graziella Albore
Guido Burgio
lolanda Della Monica
Isabella Papagna
Lisa Deodati
Loredana Mazza
Lorella Battisti

Maria Antonietta Pia
Maria Stefania Chini
Mariagina Piccoli
Michela De Martino
Michela Minini
Michele Bruno
Monica Schiaffini
Ornella Rossi

Paola Peluso

Paolo Angelucci

Partecipanti

Patrizia Fusaro
Raffaele Di Palma
Renata Marrocco
Rosa Di Girolamo
Sanzi

Silvia Sillano

Sofia Serrani
Stefania Natali
Susanna Furcas
Teresa Averta
Tiziana Monari
Valentina lapichino
Valentina Mercurio

Vincenzo Caruso

Maria Michela Daniele

Alessandra Fortunato
Annachiara Borsa
Antonia De Crescenzo
Aurora Memoli
Bruno Di Giacomo
Desiree Petrosino
Francesco Scarano
Gennaro Santoro
Ginevra Stella Casale
Giorgia Santamaria
Giorgio Villani
Ludovica Di Capua
Manuel D'Arcangelo
Manuela Tucci

Maria Nappa

Matilde Vitale

Mattia Dinacci

Nicole Morra

Ylenia Perna

OUJS|ES IP IUIDJEIUCI IAST BUY "D'I|ISP MoUIW |

Alessandro De Nicola
Alessia Casillo
Aniello Villani

Anna Vecchione
Antonio Chiaralanza
Camilla Mauro
Emanuel Carbone
Emanuel Montanino
Felice Sorrentino
Francesco Giovanni Ferrara
Francesco Isernia
Francesco Pio Ruocco
Francesco Varchetta
Gaetano De Risi
Gelsomina Rainone
Giovanni Sorrentino
Luca Peluso

Lucia Pia Savarese
Luigi Ferrante

Luisa Di Lauri

Mario Nappi

Michela Lauri
Michele Rainone
Nunzio Francesco Nunziata
Rebecca Buonagura
Rita Policano
Rossana Romeo
Sara Cerreto

Serena Castaldo
Sofia Castaldo

Sofia Festa

Sophia Nappi

Sveva Bancone
Vincenza lovino
Vittoria Policano

Ylenia Sorrentino

(MOdVN) eluedwe) ewyjed 1p ,S134nD 9Q oluoluy,, *J°| oldewllid 03nMIsL||9p Houlw |



Ringraziamenti
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Impronte Poetiche APS & un’associazione Fondazione Bancaria Carisal, Fondazione Alfonso
culturale senza fini di lucro, nata a Salerno nel 2021 Gatto, Artisti Marea e GreenPino, Greenopoli, Salerno
su iniziativa di Maria Concetta Dragonetto, che ne Solidale, Comieco Paper Week, Linea Verde Life (Rail).
e l'attuale Presidente. Lintento dell'associazione & Dal 2022 fino al 2023 siamo stati promotori e
di seminare polline poetico nel mondo con attacchi Ambasciatori Poetici del Festival di Letteratura per
di arte poetica e artistica, con uno sguardo attento Ragazzi “Libro Aperto. Dal 2022 collaboriamo conil
allambiente che ci circonda, per sensibilizzare le Festival del Libro In Mediterraneo
nuove generazioni (e non solo) alla poesia edita ed ..incostieraamalfitana.it.
inedita. Ci piace promuovere la poesia con strumenti Molte saranno le attivita che si consolideranno
non convenzionali, di Guerrilla Poetica, accessibili a nel corso del prossimo triennio cosi come le novita:
tutti grazie alle nostre attivita che nascono sui social Giochi Poetici, | Fiori di Cappero, Life/Poetry/Groupe
e poi si diffondono sui territori con iniziative pratiche e Team Coaching e servizi dedicati per i soci, i poeti e
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Queste sono le nostre Impronte Poetiche fino al 2025...

Calendario poetico: Magnetico, da parete e da tavolo

Un compito, una sfida da abbracciare.

E Sotto il cielo blu, il mondo sorride

i Le acque scintillano e riflettono le stelle

; Gli alberi danzano, silenziosi e saggi

% Mentre tutto dorme, anche la terra sogna
é 11 futuro é qui nelle nostre mani

E
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Camilla Mauro - 11 Sogno della Terra
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Segnalibro Poetico e Artistico

Eccola, s'increspa e scioglie a riva
1 flutti che un tempo portavan conchiglie
Onra sputano plastica di bottiglie.

1l mare riporta ¢id che hai gettato:
Presto! Raccogli tutto quello dall'vome prodotto
Un domani la Terra chiederi il conto.
Veromica Sacco - Onda
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Cartolina Poetica e Artistica
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Concetta Scuderi -1 snrp
Ecologicamente Eco
Tra brezza e rugiada di futuro
Ove I'amore sbocci rigoglioso
Tra montagne di arcobaleni
E visioni leggiadre
Tra sorrisi ammaliati d'infinito.

Agnese - T4 Eco

Resiizzato s IMPRENTE POETICHE A2

Calamita Poetica e Artistica



Befana Poetica per Spesa Sospesa Poetica con gruppo eté del 5 Gennaio 2025, Salerno




Ottobre 2024 - Servizio di “Linea Verde” per Messaggi in bottiglia, Salerno
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PaperweekIsola - Verde Poetica2024, Salerno
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2024 - Guerrilla Poetica e premiazione Verde Poesia! 3edizione al festival ..incostieraamalfitana.it, Maiori




2023 -2024 Messaggiin Bottiglia Rione Fornelle, Salerno
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2023-2024 Messaggiin Bottiglia Rione Fornelle, Salerno




2023 - Isola Verde Poetica al Mare, Salerno




Festival Libro Aperto 2023 - Premio Poetico/Ascolto Poetico, Baronissi
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Dal2021- Attivita di Spesa Sospesa Poetica, Salerno
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Consegna mensa Bambin Gesu (Salerno) Consegna Famiglia di Battipaglia (SA)



Pergamena Impronte Poetiche

Pergamena ¢ la carta dei principi ispiratori, dei valori e dei comportamenti dell'operato di Impronte Poetiche APS
nel mondo. Avere dei principi guida e un linguaggio poetico comune & fondamentale per favorire la comprensi-
one, la collaborazione e le relazioni tra le persone che aderiranno all’Associazione e alla rete di Impronte Poetiche,
sia come soci che come ambasciatori poetici territoriali. La nostra missione € quella di costruire una comunita di
sognatori pronti a seminare polline poetico, bellezza, emozioni e intuizioni nel mondo, accendendo tante piccole
scintille umane e poetiche che possono dare vita, impronta dopo impronta, a un cambiamento culturale, ispirato
alla solidarieta poetica, sociale ed ambientale. In questo modo, le impronte poetiche del passato e del presente,
potranno ispirare anche le nuove generazioni e far scoprire la bellezza della poesia edita ed inedita. Siamo con-
sapevoli che il mondo poetico e sociale & in costante evoluzione e, di conseguenza, la Pergamena della nostra
associazione si evolvera nel tempo. Siamo aperti al cambiamento e alle nuove sfide che incontreremo nel futuro,
poiché riteniamo che sia importante adattarci e rispondere alle esigenze della comunita poetica.

1 NOSTRI PRINCIPI ISPIRATORI

Sono la bussola che ci motiva nel cammino poetico e nella costruzione della nostra comunita di sognatori:
Promuovere |a liberta di espressione e la diversita di voci, anche attraverso progetti innovativi come la guerrilla
poetica, lasciando un'impronta sostenibile.

Coltivare una comunita di volontari che si sostengono reciprocamente e si ispirano a vicenda.

Integrare la sostenibilita nella creazione poetica e nella vita quotidiana, preservando I'ambiente e promuovendo
un futuro migliore, un verso alla volta.

Abbracciare una visione poetica e gentile del mondo, attenta alla bellezza, alla natura e allo sviluppo sostenibile.
Esplorare la poesia come strumento di riflessione, sensibilizzazione e trasformazione personale e sociale.
Sperimentare nuovi stili e tecniche per stimolare la creativita e favorire contaminazioni artistiche.

Sostenere I'educazione e la formazione poetica, offrendo opportunita di apprendimento e crescita ai membri
della comunita.

Valorizzare |a storia e le tradizioni poetiche, riconoscendo il contributo di chi ci ha preceduto.

Lasciare un’impronta delicata e rispettosa, che celebri gli altri e il mondo che abitiamo.

1 NOSTRI VALORI

Sono le fondamenta della Pergamena e animano ogni passo del nostro cammino poetico:

Accoglienza, Ascolto, Bellezza, Condivisione, Coraggio, Creativita, Fiducia, Gentilezza, Impegno, Liberta, Onesta,
Pace, Partecipazione, Pazienza, Responsabilita, Silenzio, Sostenibilita, Trasparenza, Umilta.

1 NOSTRI COMPORTAMENTI

Promuoviamo l'accesso alla poesia per tutti, celebrando inclusione e diversita.
Coltiviamo il talento poetico degli altri, aiutandolo a fiorire in mille sfumature.
Ci prendiamo cura dell'ambiente, invitando all'azione poetica per proteggerlo.
Portiamo versi nei luoghi pit inaspettati con la guerrilla poetica.

Favoriamo lo scambio di idee tra poeti di diverse regioni, culture e tradizioni.
Costruiamo ponti e reti di sostegno tra le diverse comunita poetiche.
Offriamo supporto e tutoraggio ai nuovi poeti.

Agiamo con educazione e gentilezza dispensando sorrisi e carezze poetiche.
Raccogliamo gli errori e gli orrori e li abbracciamo poeticamente.
Sviluppiamo abilita poetiche e le doniamo al mondo.

Attraversiamo i portali di ogni tempo, alla ricerca di nuove impronte poetiche.
Siamo la geografia del mondo, la storia di un arcobaleno da far risuonare.

Il viaggio, la strada di chilometri di perdono e di angoli di case in cui abitare.
Impronte Poetiche APS
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Raccolta Creativa Poetica
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